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Punkt 1: Træffetid

Beslutning i Fritid- og Idrætsudvalget (18-21) den 06-01-2020
Ingen mødt



Punkt 2: Godkendelse af dagsorden

Beslutning i Fritid- og Idrætsudvalget (18-21) den 06-01-2020
Godkendt



Punkt 3: Fordeling af tilskud til foreninger efter Fredensborg Reglerne -
2020

19/46215

Beslutningstema
Fordeling af 2020 tilskud vedrørende det frivillige folkeoplysende foreningsarbejde fremlægges til godkendelse.
 

Sagsfremstilling og økonomi
I henhold til Fredensborg Reglerne skal foreningerne i januar måned 2020 modtage henholdsvis tilskudstilsagn og
tilskudsudbetaling på baggrund af ansøgninger, fremsendt til ansøgningsfristen den 1. oktober 2019.
 
Tilskudstilsagnet for 2020 vedrørende tilskudstyperne medlems- og grundtilskud samt træner/instruktørtilskud beregnes
på baggrund af foreningernes medlems- og regnskabstal pr. 31.12.2018.
 
Tilskudstilsagnet for 2020 vedrørende lejrtilskud og tilskud til kurser beregnes ud fra de indkomne ansøgninger.
 
Fordeling af lokaletilskud behandles i anden sag på denne dagsorden.
 
Budget 2020
Til administration af 2020 tilskud er der afsat i alt 6.798.000 kr. Budgettet er fordelt på otte tilskudstyper jf. nedenstående
tabel 1.
 
Tabel 1: Basisbudget 2020
 
Tilskudstyper Basisbudget 2020 i kr.

Medlemstilskud 1.856.000

Grundtilskud 677.000

Træner/instruktørtilskud 2.360.000

  

Kurser 263.000

Lejr 241.000

  

Lokaler 1.336.000

  

Nye foreninger 16.000

Medlemsfremgang 49.000

  

Budget i alt 6.798.000
 
 
Nedenfor følger en gennemgang af tilskudsfordelingen inden for de enkelte tilskudstyper på baggrund af de indkomne
ansøgninger og det afsatte budget. Fælles for alle tilskudstyper er, at der er ansøgt om mere tilskud, end der er afsat i
budget 2020.
 
Grundtilskud, medlemstilskud og træner/instruktørtilskud



Ved beregning af grund-, medlems-, og træner/instruktørtilskud ud fra de gældende takster jf. Fredensborg Reglerne – er
der for tilskudsåret 2020 søgt for godt 662.000 kr. mere end budgettet.
 
Beregning
For at kunne holde foreningstilskuddene inden for den afsatte budgetramme har administrationen i forbindelse med
beregning af 2020 tilskuddet foretaget en reduktion i tilskudstaksterne i forhold til regelsæt jf. tabel 2.
 
Som det ses af nedenstående model reduceres takster for
 

Grundtilskud med 300 kr. pr. kategori
Medlemstilskud med 25 kr.
Træner/instruktørtilskud med 2,5 procent ift. 2019, hvor den delvise dækning udgjorde 40,5 procent.

 
Tabel 2: Reduktion i tilskudssatserne sammenholdt med tilskudssatserne i 2020.
 
Tilskudsmodel Takster i regelsæt Beregning 2020

Grundtilskud

5-25 medl. 1.500 kr.
26-50 medl. 3.000 kr.
51-100 medl. 5.000 kr.
101-200 medl. 6.500 kr.
201-300 medl. 8.000 kr.
301-400 medl. 9.500 kr.
401-500 medl. 11.000 kr.
501-600 medl. 12.500 kr.
601 og derover 14.000
kr.
 

Grundtilskud reduceres med 300
kr. pr. medlemskategori i forhold
til regelsæt

Model 1:
Medlemstilskud og
træner/ instruktørtilskud

200 kr. pr. medlem u/25
år
 
Delvis dækning af
udgifter til
træner/instruktør

175 kr. pr. medlem u/25 år
 
Delvis dækning af udgifter til
træner/instruktør med 38 procent

Model 2:
Medlemstilskud

400 kr. pr. medlem u/25
år 375 kr. pr. medlem u/25 år

 
 
Af tilskudsberegningen vedrørende tilskud til grund-, medlems- og træner/instruktørtilskud er der enkelte foreninger, som
i 2020 vil modtage et større tilskud i forhold til 2019 på op til 64.000 kr. og enkelte foreninger vil få et reduceret tilskud i
forhold til 2019 på op til 30.000 kr.
 
Set i forhold til 2019 skyldes ændrede tilskudsforhold bl.a.

Foreninger med stigende medlemstal, kontingentindtægter og/eller træner/instruktørudgifter
Foreninger med faldende medlemstal
Færre kontingentindtægter og/eller færre udgifter til træner/instruktør

 
Se bilag 1 for beregning af grund-, medlems- og træner/instruktørtilskud.
 
Tilskud til lejr
Til deltagelse i lejre, ture og lignende arrangementer med ophold uden for kommunen og med minimum 2 overnatninger
ydes 300 kr. pr. person under 25 år, dog maks. det af kommunen afsatte budget jf. Fredensborg Reglerne.
 
Ansøgning



Ved ansøgning har den enkelte forening oplyst et forventet deltagerantal og forventet udgift til lejr i 2020. Af de
fremsendte ansøgninger for lejr er der for tilskudsåret 2020 søgt for godt 815.000 kr. mere end budgetteret.
 
Beregning
For at kunne holde lejrtilskuddet inden for den afsatte budgetramme har administrationen foretaget en tilskudsberegning,
hvor grundlaget for tilskudstilsagnet til den enkelte forening er beregnet således:
 

Spejderne: samme niveau som 2019 idet lejr anses for en hovedaktivitet for spejderne
Øvrige foreninger beregnes ud fra et takstbeløb, der maksimalt svarer til ansøgte beløb jf. tabel 3.

 
Tabel 3 Takster for beregning af lejrtilskud
 
Takstregler 2020 Takst kr.

    0-25 medlemmer u/25 år 2.000

  26-50 medlemmer u/25 år 3.000

   51-75 medlemmer u/25 år 4.000

  76-100 medlemmer u/25 år 5.000

101-125 medlemmer u/25 år 6.000

126-150 medlemmer u/25 år 7.000

151-175 medlemmer u/25 år 8.000

176-200 medlemmer u/25 år 9.000

201-225 medlemmer u/25 år 10.000

226-250 medlemmer u/25 år 11.000

251-275 medlemmer u/25 år 12.000

276-300 medlemmer u/25 år 13.000

301-325 medlemmer u/25 år 14.000

326-350 medlemmer u/25 år 15.000

Over 600 medlemmer u/25 år 20.000
 
Se bilag 2 for beregning af lejrtilskud.
 
Tilskud til kurser
Fredensborg Kommune yder 100 pct. tilskud til kursusgebyret samt billigste transportomkostninger i forbindelse med
kurser eller lederuddannelse primært vedr. børne- og ungdomsarbejdet, dog maks. det af kommunen afsatte budget jf.
Fredensborg Reglerne. Tilskuddet ydes til frivillige ledere og instruktører og udgør maks. 4.000 kr. pr. person pr. år.
 
 
 
Ansøgning
Ved ansøgning har den enkelte forening oplyst et forventet deltagerantal og forventet udgift ved kurser i 2020. Af de
fremsendte ansøgninger for kurser er der for tilskudsåret 2020 søgt for godt 1.060.000 kr. mere end budgetteret.
 
Beregning
For at kunne holde kursustilskuddet inden for den afsatte budgetramme har administrationen foretaget en
tilskudsberegning, hvor tilskudstilsagnet til den enkelte forening jf. tabel 4 beregnes ud fra:
 



Voksenforening, som ikke har medlemmer under 25 år
Foreningens antal medlemmer under 25 år pr. 31.12.2018

 
Tabel 4 Tilskudssat for beregning af tilskud til kurser
 
 
Takstregler 2020 Tilskudssats kr.

Ren voksenforening 1.000

    0-25 medlemmer u/25 år 1.500

  26-50 medlemmer u/25 år 2.000

   51-75 medlemmer u/25 år 3.000

  76-100 medlemmer u/25 år 4.000

101-125 medlemmer u/25 år 5.000

126-150 medlemmer u/25 år 6.000

151-175 medlemmer u/25 år 7.000

176-200 medlemmer u/25 år 8.000

201-225 medlemmer u/25 år 9.000

226-250 medlemmer u/25 år 10.000

251-275 medlemmer u/25 år 11.000

276-300 medlemmer u/25 år 12.000

301-325 medlemmer u/25 år 13.000

326-350 medlemmer u/25 år 14.000

351-375 medlemmer u/25 år 15.000

376-400 medlemmer u/25 år 16.000

600 medlemmer og derover 18.000

800 medlemmer og derover 20.000
 
Se bilag 3 for beregning af tilskud til kurser.
 
Tilskudstype – Medlemsfremgang
Der foreligger på nuværende tidspunkt ikke oplæg til beregning af tilskud vedrørende foreningernes medlemsfremgang
for perioden 1. januar – 1. oktober 2019.
 
Tilskudsberegningen foretages i oktober 2020, hvor administrationen sammenholder foreningens oplyste
medlemsfremgang med medlemsantal oplyst ved 2020 ansøgning, hvorefter eventuelt tilskud udbetales.
 
Administrationen bemærker
Administrationen bemærker, at der er beregnet tilskud til 129 foreninger.
Heraf er der:
 

7 foreninger med fradrag på 10 pct. af det beregnede 2020 tilskud, da foreningen endnu ikke har fremsendt
tilskudsansøgning eller fremsendt ansøgning efter fastsat tidsfrist jf. gældende regler



 

30 foreninger er blevet kontaktet efter ansøgningsfristens udløb pga. manglende ansøgning. Heraf er der modtaget
ansøgninger fra 25 foreninger.

 
Folkeoplysningsudvalget/paraplyorganisationerne
Eventuelle bemærkninger fra Folkeoplysningsudvalget og paraplyorganisationer på det folkeoplysende område vil
foreligge til mødet.
 
Administrationens anbefaling
Administrationen anbefaler, at tilskudsberetningen for det frivillige folkeoplysende foreningsarbejde 2020 godkendes med
afsæt i det afsatte basisbudget for 2020.
 

Bevilling
Ingen bevillingsmæssige konsekvenser.
 

Retsgrundlag
Folkeoplysningsloven, Fredensborg Reglerne og Fredensborg Kommunes Folkeoplysningspolitik.
 

FN's Verdensmål og Byrådets arbejdsgrundlag
5. Et aktiv fritids- og kulturliv er også velfærd
 

Kompetence
Fritids- og Idrætsudvalget.
 

Kommunikation
Foreningerne orienteres om deres tilskudstilsagn for 2020 pr. digital post.
 

Indstilling

1. At tilskudsberegningen for det frivillige folkeoplysende foreningsarbejde 2020 med afsæt i det afsatte basisbudget
for 2020 godkendes som grundlag for fordeling af tilskud 2020.

 

Beslutning i Fritid- og Idrætsudvalget (18-21) den 06-01-2020
Udvalget godkendte indstillingen. Udvalget ser gerne, at administrationen arbejder videre med modellen for fordeling af
tilskud, og at det starter med en proces i Folkeoplysningsudvalget mhp. at understøtte Bevæg dig for livet-strategien med
målsætningerne om 25,50 og 75 %.
 
Høringssvar fra Idrætsrådet og Børne- og Ungdomsorganisationernes Samråd indgik i behandling af sagen.
 
Godkendt

Bilag

Tilskudsberegning grundtilskud, medlemstilskud og trænertilskud - 2020.pdf

Tilskudsberegning 2020 - lejrtilskud.pdf

Tilskudsberegning 2020 - kurser.pdf

Udtalelse fra Børne- og ungdomsorganisationernes Samråd 2020.pdf

Høringssvar tilskudsfordeling 2020 fra Idrætsrådet.pdf



Punkt 4: Fordeling af lokaletilskud til foreninger efter Fredensborg
Reglerne 2020

19/41960

Beslutningstema
Fordeling af lokaletilskud 2020 vedrørende det frivillige folkeoplysende foreningsarbejde fremlægges til godkendelse.
 

Sagsfremstilling og økonomi
I henhold til Fredensborg Reglerne skal foreningerne i januar måned modtage et tilskudstilsagn på baggrund af ansøgning,
fremsendt inden den 1. oktober i det forudgående år.
 
Der er til administration af lokaletilskud for 2020 afsat 1.336.000 kr.
 
Administrationen har for tilskudsåret 2020 modtaget ansøgninger til eksisterende lokaler/lejemål samt tilskud til nye
lokaler/lejemål. Der er for tilskudsåret søgt for godt 900.000 kr. mere end budgetteret.
 
Beregning af tilskud
Ved administrationens tilskudsberegning for 2020 er basisbudgettet for 2020 fordelt således:
 
 

Foreningskategori Fordelingsprocent ift.
2020 budget

Budget 2020
til fordeling
ex moms

Budget 2020
til fordeling
 inkl. moms

Rideklubber 25 334.000 kr. 383.908 kr.

Spejdere, Idébestemt børne-
og ungdomsarbejde
Søholm 4H

27 360.720 kr. 414.620 kr.

Øvrige foreninger –
idrætsforeninger 48 641.280 kr. 737.103 kr.

I alt  1.336.000 kr. 1.535.631 kr.
 
Tilskudsberegning – se bilag 1
 
Nye lejemål
Administrationen har for tilskudsåret 2020 modtaget tre tilbagevendende ansøgninger om tilskud til lejede lokaler.
Nedenfor i tabel 1 ses de fremsendte tilskudsansøgninger.
 
Tabel 1 – ”Nye” tilskudsansøgninger
 

Forening Ansøgt
tilskud Lejemål/egne lokaler Administrationens

bemærkninger

1)
Fredensborg
Tennisklub

45.000
kr.

Leje af indendørsfaciliteter
hos Hillerød Tenniscenter,
grundet manglende
kapacitet i tennishallen,
Humlebæk Idrætscenter.

Administrationen anbefaler, at
der meddeles afslag på
ansøgning. Der henvises til
Fredensborg Reglerne, hvor
kommunen kan undlade at yde
tilskud til nye lokaler/lejemål,
hvis disse medfører væsentlige
merudgifter for kommunen

2) 70.000
kr.

Leje af indendørsfaciliteter
hos Hillerød og Helsingør

Administrationen anbefaler, at
der meddeles afslag på



Humlebæk
Tennisklub

Tenniscenter, grundet
manglende kapacitet i
tennishallen, Humlebæk
Idrætscenter.
 

ansøgning. Der henvises til
Fredensborg Reglerne, hvor
kommunen kan undlade at yde
tilskud til nye lokaler/lejemål,
hvis disse medfører væsentlige
merudgifter for kommunen

3)
Sletten
Bådeklub

50.490
kr.

Adgangsleje til klubhus og
sejskur – Sletten Havn
 
Lagerleje – Hørsholm 32,
Kvistgård

Administrationen anbefaler, at
der meddeles afslag på
ansøgning. Der henvises til
Fredensborg Reglerne, hvor
kommunen kan undlade at yde
tilskud til nye lokaler/lejemål,
hvis disse medfører væsentlige
merudgifter for kommunen

 165.490
kr.   

 
Folkeoplysningsudvalget/paraplyorganisationerne
Eventuelle bemærkninger fra Folkeoplysningsudvalget og paraplyorganisationerne på det folkeoplysende område vil
foreligge på mødet.
 
Administrationens bemærkninger
Administrationens bemærker, at der jf. Fredensborg Reglerne ydes tilskud med 65 procent af udgiften til leje af lokaler
uden for kommunen.
 
Administrationen bemærker, at udvalget jf. Fredensborg Reglerne kan undlade at imødekomme ansøgninger om tilskud til
nye lokaler og lejemål, hvis det medfører væsentlige merudgifter for kommunen.
 
Såfremt udvalget ønsker at imødekomme nye ansøgninger jf. tabel 1, skal midlerne findes inden for udvalgets
eksisterende ramme jf. kommunens økonomihåndbog.
 
Administrationen anbefaler, at tilskudsberegningen jf. bilag 1 for det frivillige folkeoplysende foreningsarbejde 2020
vedrørende lokaletilskud godkendes med afsæt i det afsatte basisbudget for 2020.
 

Bevilling
Ingen bevillingsmæssige konsekvenser.
 

Retsgrundlag
Folkeoplysningsloven, Fredensborg Reglerne og Fredensborg Kommunes Folkeoplysningspolitik.
 

FN's Verdensmål og Byrådets arbejdsgrundlag
5. Et aktivt fritids – og kulturliv er også velfærd.
 

Kompetence
Fritids- og Idrætsudvalget.
 

Kommunikation
Foreningerne orienteres om deres tilskudstilsagn for 2020 pr. digital post.
 

Indstilling

1. At tilskudsberegningen vedrørende lokaletilskud for det frivillige folkeoplysende foreningsarbejde 2020 med afsæt
i det afsatte basisbudget godkendes som grundlag for fordeling af tilskud 2020.



 

Beslutning i Fritid- og Idrætsudvalget (18-21) den 06-01-2020
Godkendt
 
Høringssvar fra Idrætsrådet og Børne- og Ungdomsorganisationernes Samråd indgik i behandling af sagen.
 

Bilag

Tilskudsberegning - lokaletilskud 2020.pdf

Udtalelse fra Børne- og ungdomsorganisationernes Samråd 2020.pdf

Høringssvar tilskudsfordeling 2020 fra Idrætsrådet.pdf



Punkt 5: Fordeling af tilskud til bådpladsleje 2020

19/40079

Beslutningstema
Fordeling af tilskud til bådpladsleje 2020 forelægges til godkendelse.
 

Sagsfremstilling og økonomi
Tilskud til bådpladsleje
Foreninger, der primært anvender både, optimistjoller mv. til deres foreningsaktivitet kan hvert år søge om tilskud til
bådpladsleje.
 
Ansøgning om tilskud til bådpladsleje fremsendes 1. oktober i det foregående år og skal indeholde bådtype,
lejeaftale/havn, antal både, udgift pr. båd samt deres forventede udgifter hertil.
 
Tilskudstilsagn og refusion
Foreningen modtager et tilskudstilsagn efter udvalgsbehandling i januar. Ved refusion kan foreningen med afsæt i
tilskudstilsagnet få refunderet udgifter til bådpladsleje ved indsendelse af refusionsskema. Refusionsskema skal indsendes
senest 31.12. i budgetåret og dokumentation/kvitteringer skal vedlægges.
 
Tilskudsberegning 2020
Administrationen har pr. 1. oktober 2019 modtaget ansøgninger fra 7 foreninger, herunder Nive Å´s Lystfiskerforening,
Sletten Bådeklub, Nivå Vandski Klub, Nivå Bådelaug, Lystfiskerforeningen Fredensborg-Humlebæk, Sejlcenter Nivaa og
Sejlklubben Esrum Sø. Foreningerne har for 2020 søgt om tilskud på i alt 199.363 kr.
 
Ved beregning af 2020 tilskud har administrationen fordelt tilskuddet forholdsmæssigt i forhold til den enkelte forenings
ansøgning contra afsat budget. Se bilag 1 for beregning af tilskud.
 
Til administration af 2020 tilskud er der afsat 151.000 kr., som jf. tabel 1 er fordelt således:
 
Tabel 1 Fordeling af tilskud til bådpladsleje 2020 jf. afsat budget
 
Ansøgninger Tilskud fordelt kr.

Nive Å´s Lystfiskerforening 8.010

Sletten Bådeklub 30.448

Nivå Vandski Klub 6.324

Nivå Bådelaug 25.298

Lystfiskerforeningen Fred og Humle 28.886

Sejlcenter Nivaa 7.574

Sejlklubben Esrum Sø 44.460

I alt 151.000
 
 
Administrationens bemærkninger
Eventuelle bemærkninger fra Folkeoplysningsudvalget samt paraplyorganisationerne på det folkeoplysende område vil
foreligge til mødet.
 
Administrationen bemærker, at der er søgt for 48.000 kr. mere end det afsatte budget.
 
Administrationen bemærker, at 2020 tilskud er beregnet i forhold til de fremsendte ansøgninger samt det afsatte budget.
 



Administrationen bemærker, at der med fordeling af 2020 tilskuddet er søgt at lave en fordeling, der stiller alle foreninger
lige. Fordelingen af tilskud er på denne baggrund tildelt forholdsmæssigt i forhold til den enkelte forenings ansøgning og
det afsatte budget.
 
Administrationen anbefaler, at tilskudsberegningen vedrørende bådpladsleje godkendes med afsæt i det afsatte
basisbudget for 2020 jf. tabel 1.
 

Bevilling
Ingen bevillingsmæssige konsekvenser.
 

Retsgrundlag
Folkeoplysningspolitikken og Fredensborg Reglerne.
 

FN's Verdensmål og Byrådets arbejdsgrundlag
5. Et aktivt fritids- og kulturliv er også velfærd
 

Kompetence
Fritids- og Idrætsudvalget.
 

Kommunikation
Foreningerne orienteres om deres tilskudstilsagn for 2020 pr. digital post.
 

Indstilling

1. At tilskudsberegningen til fordeling af tilskud til bådpladsleje 2020 med afsæt i det afsatte basisbudget for 2020
godkendes.

 

Beslutning i Fritid- og Idrætsudvalget (18-21) den 06-01-2020
Godkendt
 
Høringssvar fra Idrætsrådet og Børne- og Ungdomsorganisationernes Samråd indgik i behandling af sagen.
 

Bilag

Fordeling af tilskud til bådpladsleje 2020.pdf

Udtalelse fra Børne- og ungdomsorganisationernes Samråd 2020.pdf

Høringssvar tilskudsfordeling 2020 fra Idrætsrådet.pdf



Punkt 6: Godkendelse af tids- og procesplan for padelbaner i Humlebæk

19/50404

Beslutningstema
Der skal tages stilling til foreløbig tids- og procesplan for etablering af to nye padelbaner ved Humlebæk Idrætscenter.
 

Sagsfremstilling og økonomi
Byrådet har i budgetforlig 2020-2023 afsat 2,5 mio. kr. over perioden til i alt fem nye padelbaner. I 2020 er der afsat 1
mio. kr. til etablering af de første to padelbaner i tilknytning til Humlebæk Idrætscenter.
 
Hver padelbane er 10 meter gange 20 meter og etableres med sandfyldt kunstgræs, glasbander, stålgitter samt belysning.
 
Administrationen har udarbejdet et forslag til en foreløbig tids- og procesplan for etablering af de to baner ved Humlebæk
Idrætscenter. Administrationen vil på et senere tidspunkt fremlægge tids- og procesplan for etablering af de resterende
baner. I bilag 1 ses en grafisk fremstilling af tids- og procesplanen. Nedenfor skitseres processerne i projektet nærmere:
brugerinddragelse, naboer, forundersøgelser, projektering, udbud, anlæg og aflevering.
 
Brugerinddragelse
Humlebæk Tennisklub inddrages tidligt i projektet, for at sikre at brugerens ønsker og behov dækkes i vidt muligt
omfang, herunder placering i forhold til Idrætscentrets øvrige faciliteter og aktiviteter. Humlebæk Tennisklub
repræsenterer i denne sammenhæng idrætscentrets brugere.
 
Eksperter inddrages med henblik på viden om banetyper og anlæg.
 
Naboer
Da banerne er en større ændring i området omkring Humlebæk Idrætscenter, og anlægges med belysning, skal der
foretages en vurdering af støj- og lysgener i forhold til naboer, alt efter hvor padelbanerne placeres.
 
Der kan ligeledes være øget støj under selve anlæggelsen, hvorfor nærtliggende naboer orienteres om projektet og den
øgede støj i anlægsfasen forud for anlægsstart.
 
Forundersøgelser
Etablering af padelbanerne kræver byggetilladelse grundet konstruktionen. Det skal afklares hvilke miljø- og planmæssige
krav kommunens myndigheder på områderne stiller og hvilke øvrige tilladelser, der skal indhentes.
 
Projektering
Kravspecifikation til projektindhold beskrives, og der udarbejdes tegnings- og udbudsmateriale.
 
 
 
Udbud
Projektet sendes i udbud og tilbud evalueres. Endelig anlægsøkonomi samt kontraktindgåelse forelægges til politisk
behandling.
 
Projektet forventes udbudt i henhold til Tilbudsloven i begrænset licitation i en samlet totalentreprise. Opgaven er
specialiseret og de indbudte vil derfor blive udvalgt ud fra kvalifikationer og erfaring med lignende projekter. Der findes
flere leverandører på markedet, der tilbyder standardløsninger.
 
Indkomne tilbud vil blive evalueret med henblik på at udvælge tilbud, der ved en samlet vurdering anses for at være det
”økonomisk mest fordelagtige tilbud”.
 
Anlæg og aflevering
Efter indgåelse af kontrakt med entreprenør følger anlægsfasen samt aflevering. Eksisterende muld- og jordlag bortgraves
og indbygges i eksisterende terræn i umiddelbar nærhed af idrætscenteret. Forberedende arbejder til belysning foretages.
Bund og kanter opbygges efter normer og krav til anlægget. Kunstgræs lægges og fyldes med sand. Bander, hegn samt
belysning monteres. Alle arbejder udføres efter gældende normer og krav for det enkelte område.
 



Det forventes at de nye padelbaner kan tages i brug begyndelsen af november 2020. Dog tages der forbehold for vejrlig,
der kan vanskeliggøre jord- og betonarbejder. Byggetilladelse skal foreligge inden kontraktindgåelse, hvorfor dette også
kan forsinke tidsplanen. 
 
Økonomi
Der er i alt afsat 1 mio. kr. i 2020 til etablering af de to nye padelbaner ved Humlebæk Idrætscenter.
 
Da den endelige placering ikke er fastlagt, og der derfor ikke er lavet tekniske undersøgelser af jordbundsforhold mm.,
tager administrationen forbehold for økonomien i projektet. Først når alle tekniske forhold er undersøgt, og projektet har
været i udbud, kendes den endelige pris.
 
Administrationen har tidligere vurderet projektet til at koste 1,33 mio. kr.
 

Bevilling
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser.
 

FN's Verdensmål og Byrådets arbejdsgrundlag
FN’s Verdensmål
3. Sundhed og trivsel
11. Bæredygtige byer og lokalsamfund
 
Byrådets arbejdsgrundlag
4. Bygninger og byrum skaber liv
5. Et aktivt fritids- og kulturliv er også velfærd
 

Kompetence
Fritids- og Idrætsudvalget.
 

Indstilling
1. At foreløbig tids- og procesplan for etablering af to nye padelbaner ved Humlebæk Idrætscenter godkendes.
 

Beslutning i Fritid- og Idrætsudvalget (18-21) den 06-01-2020
Udvalget godkendte indstillingen og bemærker, at banen etableres med sandfyld. Administrationen er i dialog med
kommunens miljømyndighed om yderligere krav til banerne.
 
Udvalget forventer, at budgettet på 1 mio. kr. overholdes.
 
 

Bilag

Tids- og procesplan.pdf



Punkt 7: Beslutning om indgåelse af abonnement til Hello Kitchen 2020

19/51436

Beslutningstema
Der skal tages stilling til, om der skal tegnes abonnement hos Hello Kitchen 2020.
 

Sagsfremstilling og økonomi
I en orienteringssag om Fritidsbutiks arbejdsområder og indsatser den 9. april 2019 orienterede administrationen om en ny
indsats, Fars Køkkenskole, som skulle afprøves som pilot-projekt i løbet af 2019.
 
I denne sag præsenteres resultaterne og erfaringer fra Fars Køkkenskole-forløb. Derudover præsenteres nye koncepter, der
sammen med Fars Køkkenskole hører under Hello Kitchen og det samlede abonnement.
 
Introduktion til Fars Køkkenskole og Hello Kitchen
Fars Køkkenskole støttes af Nordea-Fonden, og startede i Vallensbæk Kommune, hvor over 300 fædre og deres 350 børn
var på køkkenskole i 2012-2015. I løbet af 2015-2017 udbredtes Fars Køkkenskole til 28 kommuner.
 
I august 2017 stiftede folkene bag Fars Køkkenskole foreningen for madglæde og fællesskaber, Hello Kitchen.
Foreningen driver udover Fars Køkkenskole en række andre projekter. Hello Kitchen er en almennyttig forening, og
formålet er på almennyttigt grundlag at styrke det gode liv blandt mennesker - herunder deres sociale, fysiske og psykiske
sundhed.
 

På Fars Køkkenskole går fædre og deres børn i køkkenet
sammen. Dygtige undervisere serverer sjove historier om
retterne og madvarerne – baseret på nemme og sunde
opskrifter med fokus på bæredygtighed og økologi.
Underviserne giver fif og fiduser, som gør det nemmere og
sjovere for far at gå i køkkenet med sit barn.
Fars Køkkenskole blev i sin tid udviklet som et forsøg på at
gøre sund mad interessant for fædre og børn. Behovet herfor
er, at mænds sundhed halter bagefter kvinders. I Fredensborg
Kommune er der færre mænd, som deltager i de kommunale
sundhedsfremmende indsatser og tilbud end kvinder. Derfor
har administrationen arbejdet med konkrete tilbud til mænd,
herunder Fars Køkkenskole samt vores nye tilbud Rigtige
mænd i naturen.
 

Metoden i Fars Køkkenskole appellerer til mænd. Der er ingen løftede pegefingre og undervisningen baseres på humor og
hyggeligt samvær. Fædre og børn mødes om en meningsfuld hverdagsaktivitet. De får konkret praksiserfaring og viden,
de kan gå hjem og bruge, og det foregår i lokalområdet.
 
Evaluering af Fars Køkkenskole
I Fredensborg Kommune lykkedes det at samle fædre og børn fra alle bysamfund i skolekøkkenet på Kokkedal Skole,
hvor begge forløb blev afholdt.
 
Udsnit fra Fredensborg Kommunes evaluering:
Der er plads til 12 fædre/barn pr. forløb. I alt deltog 12 fædre med børn i foråret og 10 fædre med børn i efteråret. Her er
en samlet besvarelse fra begge forløb. I alt deltog 18 i spørgeskemaundersøgelsen efter forløbet.
 
Hvor tilfreds har du – alt i alt- været med Fars Køkkenskole? Antal

Meget tilfreds 16

Tilfreds 2

Vil du anbefale Fars Køkkenskole til andre? Antal



Ja 18
 
Evaluering af Fars Køkkenskoles første forløb er vedhæftet bilag 1.  Andet forløb afsluttede den 9. december, hvorfor
evalueringen ikke er færdigbearbejdet.
 
Udsnit af de samlede resultater fra Aalborg Universitet:
Aalborg Universitet har udarbejdet en samlet evaluering af alle Fars Køkkenskoleforløb i landet. Fars Køkkenskole
adskiller sig fra øvrige madlavningskurser ved, at det har dokumenterede sundhedsfremmende effekter.
 
1.       FARS KØKKENSKOLE TILTRÆKKER MÆND
Fars Køkkenskole er lykkedes med at skabe gejst og opbakning hos mænd, som generelt er en svær målgruppe at nå i
forhold til sundhedsindsatser.
 
 2.       KOMPETENCER I FORHOLD TIL SUND MADLAVNING SAMT SUNDERE VANER
Effektmålingerne viser, at de deltagende fædre og børn får lyst og kompetence til at lave mere sund mad sammen.
Deltagerne spiser flere grøntsager, får kendskab til nye madlavningsteknikker, nye råvarer og nye retter. Kompetencer,
som er vedvarende, og som vil få positive sundhedsmæssige konsekvenser for familierne også på længere sigt. Desuden
inddrager fædrene børnene mere i madlavningen efter endt køkkenskole.
 
3.       SOCIALE RELATIONER STYRKES
Resultaterne viser, at fædre og børn får styrket deres indbyrdes relation, og at projektet udfylder et behov hos fædre og
børn om at lave en meningsfuld aktivitet sammen i en travl hverdag. 88 % af fædrene angiver, at de er meget enige eller
enige i, at de har knyttet bånd til deres barn på en ny måde efter Fars Køkkenskole. Også mellem de deltagende fædre
angiver kommunerne, at de på køkkenskolerne profiterer af det sociale samvær med andre fædre. 70 % af fædrene
oplever, at de har fået nye venner.
 
4.       HØJ DELTAGERTILSLUTNING OG GENNEMFØRSELSPROCENT
Fars køkkenskole er et attraktivt tilbud, hvilket betyder, at der er høj deltagertilslutning. Meget få af deltagerne falder fra
under forløbet, og 99% af fædrene angiver, at de er tilfredse eller meget tilfredse med køkkenskoleforløbet. I evalueringen
spørges indtil, hvorvidt fædrene mener, at det er en kommunal opgave at holde Fars Køkkenskole. Det mener 78 %, at det
er.
 
Ovenstående stemmer godt overens med evalueringsmaterialet fra Fredensborg Kommunes forløb.
 
Hvorfor er denne indsats værd at bruge ressourcer på?
Ud over de præsenterede resultater fra vores forløb samt Aalborg universitets store dataindsamling, er det værd at
fremhæve tallene i Sundhedsprofilen og den generelle udvikling indenfor folkesundheden.
 

FAKTA
I Fredensborg Kommune ses der ligesom i resten
af Danmark, at middellevetiden ikke er den
samme for kvinder og mænd. I Nordsjælland dør
mænd i gennemsnit 4,5 år før kvinder (Danmarks
statistik). Derudover viser et udpluk fra
Sundhedsprofilen, at mænd i Fredensborg
Kommune har en mere usund livsstil end kvinder.

Sundhedsprofilen
2017
Fredensborg
Kommune

Mænd
(+16
år)

Kvinder
(+16 år)

Daglige rygere
 16 % 11 %

Usundt
kostmønster
 

16 % 10 %

Moderat
overvægt
 

42 % 30 %

Svage sociale
relationer 25 % 22 %

 
Hello Kitchen abonnement
Et års abonnement til Hello Kitchen koster årligt 10.000 kr. ex moms. Administrationen foreslår at fortsætte med
abonnementet i 2020. Udgiften til abonnementet for 2020 kan dækkes af centrets budget til borgerrettede aktiviteter.



 
Med abonnementet kan Fredensborg Kommune frit benytte sig af Hello Kitchen’s andre koncepter, som bliver præsenteret
nedenfor. Alle koncepterne under Hello Kitchen taler direkte ind i byrådets arbejdsgrundlag med visioner om at skabe
aktiviteter, hvor generationer mødes og skaber nye former for fællesskaber på tværs. I 2020 vil administrationen invitere
relevante partnere i kommunen til samarbejde, eksempelvis skoler og dagscentre, for at kunne tilbyde koncepterne i Hello
Kitchen.
 
Andre koncepter under Hello Kitchen
Giv madglæden videre /Pop-up events:
 

I forbindelse med kommunens arrangementer og byfester mm.
samles en gruppe madglade borgere, som sammen laver mad til
arrangementets deltagere. Eventet kan designes efter, hvem
man ønsker fokus på, fx frivillige borgere tilknyttet vores
kulturhuse, boligsociale tiltag eller UngFredensborg. Tanken
bag eventet er at give 'madgiverne' en dag, hvor de får
oplevelsen af at være sammen om noget og følelsen af at give
en god mad- og måltidsoplevelse videre til andre.

Mad i generationer:
 

Mad i Generationer bringer unge og ældre sammen i køkkenet
med madlavning som ramme. Konceptet er udviklet til
folkeskolens fag Madkundskab. Seniorerne fortæller sjove
historier om deres barndoms madkultur og demonstrerer deres
madkundskaber, når de sammen med de unge laver en
traditionel dansk ret. Konceptet har vist, at den mentale
sundhed øges gennem livsgivende relationer på tværs af
generationer.

 
 
Med udgangspunkt i ovenstående ser administrationen, at Hello Kitchen er et kvalificeret tiltag, som understøtter byrådets
arbejdsgrundlag og kommende Kultur, Fritid og Sundhedspolitik.
 

Bevilling
Ingen bevillingsmæssige konsekvenser.
 

FN's Verdensmål og Byrådets arbejdsgrundlag
FNs verdensmål   
3. Sundhed og trivsel      
5. Ligestilling mellem kønnene  
10. Mindre ulighed  
 

Byrådets arbejdsgrundlag
1. Det er sejt at være dygtig
2. Livskvalitet i hverdagen
3. Du kan mere end du tror
5. Et aktivt fritids- og kulturliv er også velfærd
 

Kompetence
Fritids- og Idrætsudvalget.
 

Indstilling
1.At der tegnes abonnement hos Hello Kitchen 2020.
 



Beslutning i Fritid- og Idrætsudvalget (18-21) den 06-01-2020
Godkendt

Bilag

Bilag 1: Spørgeskema B besvarelser Fredensborg Fars Køkkenskole forår 19.pdf



Punkt 8: Implementeringsplaner budget 2020-2023 (FIU)

18/27179

Beslutningstema
Implementeringsplaner over initiativer i seneste budgetforlig forelægges til orientering for de enkelte fagudvalg.
 
Herudover orienteres fagudvalget om to mindre budgetkorrektioner, der skal tiltrædes af Økonomiudvalget den 20. januar
og Byrådet den 27. januar. 
 

Sagsfremstilling og økonomi
Implementeringsplanerne fra budgetforlig 2020-2023 er tiltrådt af forligskredsen på det opfølgende budgetforligsmøde
den 9. december 2019.
 
Implementeringsplanerne forelægges derfor til orientering for de enkelte fagudvalg. 
 
På budgetforligsmødet blev det endvidere aftalt, at der skal afsættes midler fra driftsreserven til følgende nye initiativer:
 
Drift af padeltennisbaner
I budgetforliget 2020-2023 er afsat 1,0 mio. kr. i 2020 og 0,5 mio. kr. årligt i 2021-2023 til etablering af fire
padeltennisbaner. Der blev imidlertid ikke afsat midler til den løbende drift og vedligeholdelse af banerne. På den
baggrund indgår det i beslutningsreferatet fra mødet, at forligskredsen er enig om, at:
 
”Der afsættes 45.000 kr. i 2020, 55.000 kr. i 2021, 65.000 kr. i 2022 og 75.000 kr. i 2023 og fremefter til drift og
opsparing til udskiftning af underlag til de nye padel-baner. Midlerne finansieres af driftsreserven i alle årene. Ved
budgetforhandlingerne i 2020 ”fyldes driftsreserven op til aftalt niveau”
 
SFOer
Som led i det tidligere budgetforliget for 2019-2022 indgik som et finansieringsforlag, at fritidshjem og fritidsklubber
overgik til SFOer fra 2019. Men da SFOerne hører under folkeskoleloven er det ikke længere muligt at opkræve
brugerbetaling i forbindelse med aktiviteter, mad og materialer.
 
På den baggrund besluttede byrådet på sit møde den 17. juni 2019 at oversende en sag om øget bevillingsbehov til
budgetforhandlingerne for 2020-2023. Sagen blev imidlertid ikke imødekommet i budgetforliget. På den baggrund
besluttede forligskredsen på det opfølgende møde den 9. december 2019, at:
 
”For at opretholde aktivitetsniveauet i SFO’erne på samme niveau som i fritidsklub og –hjem tilføres SFO’ere 450.000 kr.
i hvert af årene 2020 og 2021. Sammen med den fortsatte mulighed for at opkræve betaling for cafemad og
mindreforbruget i SFO’erne i 2019 kompenserer dette fuldt ud for den tidligere forældrebetaling på 700.000 kr. årligt.
 
Midlerne finansieres af driftsreserverne i de to år. Jf. pkt. 2 [Drift af padeltennis-baner] forudsættes driftsreserven
”genopfyldt” ifm. budgetforhandlingerne i 2020.”
 
Beslutningerne indebærer, at der flyttes midler mellem bevillinger og forudsætter derfor en formel vedtagelse i Byrådet
den 27. januar.

Bevilling

(1.000 kr.) 2020 2021 2022 2023

Drift af padeltennisbaner, politikområde 5 45 55 65 75

Merbevilling til SFOer, politikområde 6 450 450 - -

Driftsreserven, politikområde 17 -495 -505 -65 -75
 

Retsgrundlag
Håndbog om Økonomistyring.
 



Kompetence
Fritids- og Idrætsudvalget.
 

Indstilling

1. At implementeringsplanerne for budget 2020-2023 på Fritids- og Idrætsudvalgets område tages til efterretning.

 

Beslutning i Fritid- og Idrætsudvalget (18-21) den 06-01-2020
Taget til efterretning.

Bilag

Implementeringsplan budget 2020-2023.pdf



Punkt 9: Sager på vej til Fritids- og Idrætsudvalget

19/51482

Beslutningstema
Der orienteres om sager, der er planlagt til behandling.
 

Sagsfremstilling og økonomi
Februar:

Program for temamøde om røgfrit fritidsliv og udearealer (beslutning)
Plan for placering af foreningerne i Broengen 2A (beslutning)
Restfordeling 2019 vedr. det frivillige folkeoplysende foreningsarbejde (orientering)
Restfordeling 2019 vedr. den folkeoplysende voksenundervisning (orientering)
Fritidspuljen – status over tilskud (orientering)
Puljeansøgninger (beslutning)

 
Marts:

Fritidspuljen – status over tilskud (orientering)
Puljeansøgninger (beslutning)
Badeanlæg Bjerre Strand (beslutning)
Revidering af statuetter for forenings- og fritidslederprisen (beslutning)

 
April:

Fritidspuljen – status over tilskud (orientering)
Puljeansøgninger (beslutning)

 
Maj:

Fritidspuljen – status over tilskud (orientering)
Puljeansøgninger (beslutning)

 

FN's Verdensmål og Byrådets arbejdsgrundlag
Byrådets arbejdsgrundlag
5. Et aktivt fritids- og kulturliv er også velfærd
 

Kompetence
Fritids- og Idrætsudvalget.
 

Indstilling
1. At orienteringen tages til efterretning.

Beslutning i Fritid- og Idrætsudvalget (18-21) den 06-01-2020
Taget til efterretning.



Punkt 10: Meddelelser fra formanden - Fritids- og Idrætsudvalget

19/51650

Beslutningstema
Formanden og udvalgsmedlemmerne afgiver meddelelser til udvalget.
 

Kompetence
Fritids- og Idrætsudvalget.
 

Indstilling

1. At orienteringen tages til efterretning.

 

Beslutning i Fritid- og Idrætsudvalget (18-21) den 06-01-2020
Ingen meddelelser.



Punkt 11: Meddelelser fra administrationen - Fritids- og Idrætsudvalget

19/51651

Beslutningstema
Administrationen orienterer om aktuelle sager.
 

Kompetence
Fritids- og Idrætsudvalget.
 

Indstilling

1. At orienteringen tages til efterretning.

 

Beslutning i Fritid- og Idrætsudvalget (18-21) den 06-01-2020
Fredensborg Kommune er tildelt 3 mio. kr. i årene 2019-2022 fra Styrelsen for Arbejdsmarked og Rekrutting til projektet
Hold Ånd. Projektet er tilsigtet voksne, der er udfordret fysisk, psykisk og/eller socialt i en sådan grad, at de er i risiko for,
eller har mistet fodfæste i uddannelse eller beskæftigelse.
 
Administrationen orienterede om opfølgningen ifm. hændelsen på surferbroen i Nivå Havn og Strandpark.
 
 
Taget til efterretning.
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