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Punkt 99: Treeffetid

18/6222
Beslutning i Fritid- og Idraetsudvalget (18-21) den 08-10-2018

Ingen madt.



Punkt 100: Godkendelse af dagsorden

Beslutning i Fritid- og Idraetsudvalget (18-21) den 08-10-2018
Dagsordenen blev godkendt.



Punkt 101: Niva Havn og strandpark - forslag til proces med foreninger og
erhvervsdrivende

17/5775
Beslutningstema

Udvalget skal beslutte processen for kvalificering af visionsudviklingsplan for Nivad Havn og Strandpark, for den sendes i
offentlig hering godkende radgivernes deltagelse i processen samt finansiering hertil.

Sagsfremstilling og ekonomi

P& medet i september 2018 besluttede Fritids- og Idraetsudvalget, at der skal atholdes dialogmeder med interessenter pa
havnen om den konkrete visionsudviklingsplan for Niva Havn og Strandpark inden den foreleegges for Fritids- og
Idraetsudvalget pa ny og efterfolgende sendes i offentlig hering. P4 den baggrund fremlaegges der et forslag til en proces
med foreninger og erhvervsdrivende, der har til formal at kvalificere den foreliggende Udviklingsplan august 2018 forud
for en politisk behandling og offentlig hering, hvor alle borgere og brugere af havnen og strandparken har mulighed for at
komme med bemarkninger og forslag til visionsudviklingsplanen. Driftsbestyrelsen for Niva Havn og Strandpark blev
orienteret om den skitserede proces for dialogmeder pad made den 18. september 2018.

Forslag til proces

Step 2 Step 4
Forslag ti Reviderst forslag
eendringer udarbejdes
samles Step 3 Step 5
Faellesmade Rwicherat
Step 1
" lIGv'|k||l'|;.'|S|J'lEI|'I med vislonsudviklings
Rilaterale ; _
farslag kil plan forelzegges til
rgdder .
eendringer politisk behandling

Step 1

Foreninger og erhvervsdrivende inviteres til ¢t mede pr. forening uanset foreningens sterrelse med deltagelse af
Fredensborg Kommune og SLA landskabsarkitekter.

Formalet er, at den enkelte forening/erhvervsdrivende kan komme med deres bemarkninger til Udviklingsplan august
2018. Alle foreninger og erhvervsdrivende i havnen er som udgangspunkt ligevaerdige. De har forskellige interesser, og
der kan vere elementer foreningerne imellem, der er modstridende. For at fa en afklaring af hvor disse knaster ligger,
inviteres de enkelte foreninger ind og far mulighed for at fremlaegge deres synspunkter. Folgende emner skal veere med til
at kvalificere arbejdet:

¢ Hyvilke elementer i visionsudviklingsplanen er en forbedring af de eksisterende forhold?
Hvilket forhold er afgerende vigtige for foreningen?

Hvad ser foreningen som en udfordrende udvikling?

Hvilke muligheder ser foreningen i visionsudviklingsplanen?

Hvordan forholder foreningen sig til et feelles klubhus i stedet for deres nuvaerende klubhus?
Hvad vil de bidrage med til et flles klubhus?

Hvilke faciliteter er foreningen frivillig til at give afkald pa?

e o o o o o

Malet for visionsudviklingsplanen for Nivd Havn og Strandpark er blandt andet at

? styrke/skabe et bredt ejerskab til faciliteterne og livet i havnen for flest muligt
? sikre bedst mulig udnyttelse af de eksisterende faciliteter
? skabe mulighed for nye falles faciliteter og

? tiltreekke nye grupper af borgere og fastholde sejlergester.
De bilaterale mader tager udgangspunkt i disse mal.

Step 2

Input fra de bilaterale meder (step 1) samles af arkitekterne i et opleeg til endringer af visionsudviklingsplanen.
Formalet er, at Udviklingsplan 2018 suppleres med forslag til endringer pa baggrund af bilaterale meder. Forslagene til
@ndringer skal underbygge de mal som er beskrevet under step 1.



Step 3

Alle foreninger og erhvervsdrivende inviteres til et felles arbejdsmede, hvor visionsudviklingsplanen med forslag til
@ndringer bliver preesenteret. Formalet er, at f8 bemarkningere fra de bilaterale meder fremlagt for alle havnens brugere.
Foreninger og erhvervsdrivende skal i feellesskab og i samarbejde med kommunen og radgivere arbejde sig frem til
losninger, der tilgodeser sa mange som muligt. Der forventes at vaere modstridende interesseomrader, sé foreninger og
erhvervsdrivende vil vaere nedt til at forholde sig til hinandens behov og ogsé gere plads til aktiviteter for borgere, der pa
eget initiativ besgger havnen og strandparken.

Processen designes sé de forskellige interessenters ensker bliver dreftet ud fra de definerede méal under step 1. Det skal
sikres, at der er fokus pd mal om helhed og tvaergaende interesser, der raekker ud over den enkelte forening samt de
nuvarende brugere af havn og strand. Formalet er, at fa foreninger og erhvervsliv til at koble sig til de felles mal, se de
tvaergdende synergier og rakke ud efter nye brugere og kunder.

Til feellesmadet inviteres to medlemmer fra de enkelte foreninger, en fra hver af de erhvervsdrivende samt formand og
nastformand for Fritids- og Idreetsudvalget.

Det foreslds, at Resonans og SLA er med som rédgivere. De bidrager til at lave et procesdesign for madet og facilitere
medet 1 samarbejde med kommunen, sa resultatet bliver brugbart for det samlede produkt omkring
visionsudviklingsplanen.

Step 4

SLA laver et nyt og revideret forslag til en visionsudviklingsplan.

Formalet er en revideret visionsudviklingsplan med gkonomi og etapeplan, som foreninger og erhvervsdrivende har veret
med til at kvalificere.

Step 5
Forslag til en visionsudviklingsplan forelaegges til politisk behandling.

Step 6-10
Hering, dialogmade, endelig vedtagelse af visionsudviklingsplanen og igangsettelse af arbejde med ny lokalplan.

Tidsplan for proces for kvalificering af visionsudviklingsplan og endelig vedtagelse

Step Kalender Emne
0 8. oktober Proces godkendes i Fritids- og Idraetsudvalget.
1 Ultimo Oktober Mgder med foreninger og erhvervsdrivende. To dage

der aftales med foreningerne og de erhvervsdrivende

SLA visualisere forslag til endringer pa baggrund af

2 Primo november de bilaterale moder

13. november 2018 Fealles arbejdsmade med representanter fra alle
Skal cleares med

3 foreninger og erhvervsdrivende, evt. formand og

g(r)}rl?:rrigszl;?j;%ge nastformand for Fritids- og Idraetsudvalget

4 Primo december SLA reviderer visionsudviklingsplanen

Forslag til en visionsudviklingsplan for Nivd Havn og

> Januar 2019 Strandpark foreleegges for Fritids- og Idraetsudvalget.

Visionsudviklingsplanen for Nivd Havn og Strandpark

6 Februar 2019 er 1 offentlig hering

7 Medio februar 2019 Dialogmede med brugere og borgere
Bemerkninger til visionsudviklingsplanen for Niva

8 Marts 2019 Havn og Strandpark fremlagges til politisk behandling
i Fritids- og Idreetsudvalget for endelig vedtagelse



9 April 2019 SLA redigerer planen for sidste gang

10 Maj 2019-maj 2020 Arbejde med ny lokalplan

Jkonomi

For at fa sikre det bedste udbytte af maderne og sikre at input fra foreninger og erhvervsdrivende kommer direkte til
arkitekterne anbefales det, at de ogsa deltager i processen. Den ovenstaende beskrevne proces er ikke en del af kontrakten
med radgiverne.

Radgivernes deltagelse i processen

Maoder med klubberne 12 timer (ud fra en forventning om at mederne er fordelt over to dage), koordineringsmede med
Fredensborg Kommune 3 timer, udarbejdelse af forslag til @ndringer 16 timer og falles arbejdsmede med alle klubber 5
timer

SLA landskabsarkitekter: 45.500 kr.

Resonans, proceskonsulent: 20.000 kr

Omkostninger pa i alt 65.000 kr. finansieres af den samlede anleegsbudgetbevilling.

Bevilling

Sagen har ikke bevillingsmaessige konsekvenser.

FN's Verdensmal og Byradets arbejdsgrundlag

FNs verdensmal

3. Sundhed og trivsel
11. Beredygtige byer og lokalsamfund

Byradets arbejdsgrundlag

4. Bygninger og byrum skaber liv

5. Et aktivt fritids- og kulturliv er ogsa velfaerd
6. Det skal vaere nemt og sikkert at komme frem
7. Oplevelser og erhverv som udviklingsmotor
8. Baredygtighed og miljo — vejen frem

Kompetence
Fritids- og Idratsudvalget.

Kommunikation

Foreninger og erhvervsdrivende inviteres til meder. P4 kommunens hjemmeside kan der laeses om udviklingsarbejdet.

Indstilling

1. Proces for kvalificering af visionsudviklingsplanen godkendes
2. Radgivernes deltagelse i processen finansieres af den samlede anlaegsbevilling med 65.000 kr. godkendes

Beslutning i Fritid- og Idraetsudvalget (18-21) den 08-10-2018
Mail fra Niva Badelaug fra 8. oktober 2018 indgik i beslutningen.

1. Godkendt med bemarkning om at tidsplanen forleenges med en méned.
2. Godkendt.

Bilag

Mail - Niva Badelaug & Niva Strandpark fremtid 8 oktober 2018



Mail - Diagram fra Niva Badelaug & Niva Strandpark fremtid 8 oktober 2018 - Fredensborg Havne projekt 2018.jpg



Punkt 102: Lergravene i Niva - endelig vedtagelse af Helhedsplan

16/10291
Beslutningstema

Endelig vedtagelse af Helhedsplanen for Lergravene i Niva.

Sagsfremstilling og skonomi

P& medet den 16. august 2018 besluttede Fritids- og Idraetsudvalget at godkende Forslaget til Helhedsplan for Lergravene
i Niva til udsendelse i offentlig hering.

Forslaget har veeret i offentlig hering i perioden 16. august til 16. september 2018. Der er kommet 6 heringssvar i
heringsperioden. Heringssvarene er samlet i en tabel med administrationens bemaerkninger i bilag 1.
Heringssvarene omhandler folgende emner.

Emne

Placering af

hundelegeplads

Hgjden pé
skovtarnet

Placering af
toilet

Indhold i heringssvar

Forslag om en @ndret placering af
hundelegepladsen.

I teksten til helhedsplanen stér, at
skovtérnet skal vaere ca. 10 meter hgjt og
omkring 5 etager. Det betyder 2 meter pr.
etage, hvilket er meget lidt.

Etablering af toilet er uhensigtsmeessigt.
Der har tidligere varet "aktiviteter" om
natten af forskellig art. Muligheden for
dette kan nemt opblomstre efter der i
leengere tid har veret "ro i omradet". Hvis
der bade etableres p-pladser og toilet tet
ved hinanden er der rig mulighed for at
lave "forretning" af i ly og lae af merke og
tilmed med lys og wc-forhold i narheden.
Hvis safremt der bliver etableret wc-
mulighed hvem star for rengering, hvor
ofte og vil der ogsa blive aflast?
Ligeledes er det enskverdigt at Selyst Alle
bliver opkvalificeret med skilte som viser,

Administrationens
bemarkninger

Placeringen af
hundelegepladsen er
besluttet efter laengere
dialog i arbejdsgruppen
og pa baggrund af de
bemarkninger der kom
fra borgerne 1
haringsperioden foréret
2018.

Heringssvaret giver ikke
anledning til endringer.

Heringssvaret medforer
folgende forslag til
@ndringer pé side 13
afsnit 4.

Eksisterende tekst.
Heojden skal vaere i
treekronernes hgjde, dvs.
4 - 5 etager omkring 10
meter.

Ny tekst

Hgjden skal vaere i
traekronernes hgjde dvs.
omkring 10 meter.

Det er et gnske at der i
tilknytning til de nye
aktiviteter i omradet
etableres et toilet, sa
institutioner, skole og
bernefamilier kan besoge
omradet i et leengere
tidsrum.

Placeringen er valgt ud
fra, afstanden til
aktivitetsomradet og hvor
det er muligt i forhold til
kloakering, vand mm og
hvor det er muligt at



Plejeplan

Navne pé
sgerne

Plejeplan

at parkering kun ber ske pé anviste pladser
og ikke pé Selyst Alle eller nabovejene

P& grund af de specielle jordbundsforhold i
lergravene er det uvist, hvordan
bevoksningen vil udvikle sig fremover.
DN foreslar derfor, at det indskrives i
plejeplanen, at denne skal tages op til
vurdering efter eksempelvis 5 ar.

I lobet af processen med udarbejdelsen af
Helhedsplanen er sgerne blevet
nummereret for at skabe klarhed ved
omtale af sgerne.

DN har gennem arene arbejdet med
forskellige sager vedrerende de 3
lergravssger, som derfor internt i DN’s
lokalafdeling har fiet navne, som er
udsprunget af de forskellige sagsforlab:
SO 1  Putandtake-seen

SO 2  Sperlingseen

S®3  Gymnasiesgen

DN foreslar disse navne til seerne, idet de
afspejler forhold i seernes historie.

Vi legger iser veegt pa at tilgangen til
omrédet er, at naturen bevares i forskellig
karakter, men med adgang om mulighed for
at opleve den. For det er i naturen man
bedst leerer om den og laerer at passe pa
den.

Men nér rigtig mange meninger, detaljer og
vinkler er blevet diskuteret og registreret,
sé kan der ogsd komme ting ind, som ikke

opna
myndighedstilladelse.
Det skal afklares, om
toilettet kan vere aflast
og adbnes med kode eller
om de evt. er lukket om
aften og natten.
Skiltning af parkering
udenfor omradet afklares
med Center for
Byudvikling, Miljo og
Erhverv.

Heringssvaret giver ikke
anledning til ndringer.

Heringssvaret medferer
folgende forslag til
endring pa side 11 afsnit
4.

Eksisterende tekst

Det anbefales, at
driftsplanen jevnligt
gives et eftersyn, ligesom
der ma tages stilling til
henvendelser fra naboer
og brugere.

Ny tekst

Plejeplanen skal jevnligt
gives et eftersyn og
senest efter 5 ar (ar
2023), ligesom der ma
tages stilling til
henvendelser fra naboer
og brugere.

Plan-, Miljg og
Klimaudvalget har
kompetencen mht.
navngivning af sgerne.
Udvalget har bedt
administrationen om at
igangsette en proces for
navngivning af sgerne.
Det forventes, at der kan
fremlegges en sag i
indeverende &r.
Heringssvaret giver ikke
anledning til @ndringer.

Planen er blevet til i en
gruppe pa 35 mennesker
og planen er lobende
godkendt af gruppen.
Halveen har veret et af
de steder, hvor der
undervejs har veret en
del diskussioner og der er
sket en del kompromiser.



nar at komme alle for eore, uanset at vi har
deltaget i alle relevante grupper og meder. |
det foreliggende forslag er der derfor en
enkelt ting, som er @ndret fra det
oprindelige forslag og som for os er meget
vigtigt bliver tilbagefort til det vi
indstillede.

Ved sg 3 var forslaget at nogle af hjernerne
i omradet fik lov at gro til. Det der er kaldt
“naturskov” pa tegningen herunder. Imens
selve halveen skulle have karakter af abent
krat/buske med lys til grees/engbunden.

I det foreliggende inddrages halveen
pludselig i et urert skov”” omrade hvilket
vi syntes er en fejl:

Til dels fordi at der pa samme halve
planlegges opfort en baenk/sidde platform,
s& man kan tage ophold og nyde den helt
exceptionelt flotte udsigt over sgen fra
halveen, hvilket ikke giver mening inde fra
et krat.

Men mere vigtigt er, at det netop er det
abne englandskab med grasbund og
spredte buske/krat, som er den mest truede
naturform 1 Danmark, efterhanden som
naturlig afgreesning opherer og enge far lov
at springe i skov. Dansk
Naturfredningsforening kaeemper for
bevarelsen af det abne englandskab som
kendetegner Danmark. Denne type natur er

Der er forskellige plante-
og dyresamfund i
henholdsvis i aben skov
og urert skov. I Niva
findes bade enge og dben
skov/krat omrader.
Omréder der far love til
at udvikle sig uden pleje
findes der kun fa af. Vi
ved endnu ikke hvordan
disse omrader vil udvikle
sig pé leengere sigt,
derfor anbefaler
administrationen som
beskrevet ovenfor at
plejeplanen tages op til
eftersyn senest efter 5 ar.

Heringssvaret giver ikke
anledning til ydereliger
@ndringer mht.
plejeplanen.



grundlaget for en stor gruppe insekter som
ellers er truede, iseer sommerfuglearter hvis
antal er drastigt faldende. Insekterne er
igen grundlaget for et rigt fugleliv, som
holder til i buske/krat bevoksning.

Vi syntes derfor, at det er vigtigt at omradet
generelt beholder sin lysabne karakter, med
undtagelse af de oprindeligt udpegede
hjerner, som far lov at springe i merk hule
skov. Men iser at omradet pa
halveen/plateauet ved Se¢ 3 ikke fér lov at
springe i skov, men bevares som lysabent
landskab.

DOF ser frem til at deltage i arbejdet med

at fa Heringssvaret giver ikke
Fugletarn etableret et fugletarn i det sydestlige hjorne 1 dg' 1 g dri
af So 3. anledning til endringer.

Plejeplanen for omradet udarbejdes i samarbejde med Nordsjellands Park og Vej. Udferelsen af de enkelte elementer vil
ske 1 dialog med interessenter i omradet. Plan-, Milje- og Klimaudvalget blev orienteret om status for projektet pa deres
mede i september. Udvalget onsker fremadrettet, at de tre seer bliver navngivet. Det er Plan- Milje- og Klimaudvalget,
der har kompetencen med hensyn til navngivning af seerne.

Bevilling

Sagen har ikke bevillingsmaessige konsekvenser.

FN's Verdensmal og Byridets arbejdsgrundlag

FN’s verdensmaél
3. Sundhed og trivsel
11. Beredygtige byer og lokalsamfund

Byradets arbejdsgrundlag

4. Bygninger og byrum skaber liv

5. Et aktivt fritids- og kulturliv er ogsa velfaerd
6. Det skal vaere nemt og sikkert at komme frem
7. Oplevelser og erhverv som udviklingsmotor
8. Baredygtighed og miljo — vejen frem

Kompetence
Fritids- og Idreetsudvalget.

Kommunikation

Den endelige vedtagelse af Helhedsplan for Lergravene Niva vil fremga af kommunens hjemmeside og Facebookside.

Indstilling
1. Endelig godkendelse af Helhedsplan for Lergravene i Niva med folgende @ndringer i beskrivelsen.
a. forslag til @ndring pa side 11 afsnit 4

? Plejeplanen skal jeevnligt gives et eftersyn og senest efter 5 ar (dr 2023), ligesom der ma tages stilling til
henvendelser fra naboer og brugere.



a. forslag til endringer pa side 13 afsnit 4.

? Hgjden af tarnet skal vere i toppen af treekronerne dvs. omkring10 meter.
Beslutning i Fritid- og Idraetsudvalget (18-21) den 08-10-2018
Indstillingen godkendt med bemearkning om at arbejdsgruppen inddrages ift. eftersyn af plejeplanen.

Bilag

Bilag 1- Heringssvar med administrationens bemerkninger - endelige forslag til helhedsplan september 2018.pdf



Punkt 103: Udviklingsprojekt Sletten Havn og Strandlyst

18/1887
Beslutningstema

Udvalget skal tage stilling til administrationens forslag til anvendelsen af de i budgetforlig 2018-2021 afsatte midler til
’Udviklingsprojekt Sletten Havn og foreningshus’.

Sagsfremstilling og skonomi

Sletten Havn

M‘*
- i W
) =

De turkist skraverede omrader er kommunale arealer inklusive vejarealer

Baggrund

Sletten Havn ejes af Fonden Sletten Havn. De primere brugere i havnen er Sletten Badeklub, Sletten Fritidsfiskere,
Sletten Beboerforening og Sletten Havns Venner. Herudover er der en raekke brugere og mindre erhvervsdrivende lejere.
Parkeringsarealet syd for havnen samt foreningshuset Strandlyst er ejet af kommunen.

Sletten Badeklubs faciliteter er beliggende pa arealer, der ejes af Sletten Havn. Badeklubben har igennem en arraekke haft
en medlems- og aktivitetsfremgang isaer inden for kajak- og ungdomsafdelingen, hvilket har oget presset pa de
eksisterende faciliteter.

12014 udarbejdede Sletten Badeklub et visionsoplag for badeklubbens fremtid, som blandt andet indeholdt et omfattende
ideoplaeg til udbygning af klubhuset og andre faciliteter pd havnen. Der kunne imidlertid ikke skabes opbakning til
forslaget, og klubben udarbejdede siden et reduceret forslag, som blev fremsendt til kommunen i 2016.

Borgmesteren, to udvalgsformaend og administrationen atholdte tre mgder med de faste brugere af Strandlyst og Sletten
Havn i 2017 for at drefte den fremtidige udvikling. Pa det sidste mede, som arbejdsgruppen holdt i juni, stod det klart, at
Sletten Badeklub ikke kunne opna tilslutning til sit visionsforslag.

Kajakafdelingens medlemmer besluttede primo 2018 at forlade Sletten Badeklub for at etablere en selvstendig kajakklub.
Klubben blev etableret i februar 2018 under navnet Sletten Havkajakklub.

Strandlyst

12016 blev der konstateret fugtskader i Strandlyst keelder. Keelderen blev som felge heraf temt, og Sletten Badeklub
kunne ikke leengere anvende kalderen til baderum, opbevaring af udstyr samt terring af sejl. Der igangsattes en udterring
af keelderen, som man forventede ville vare yderligere to ar.

I budgetaftalen 2017-2020 blev der afsat 0,5 mio. kr. til forbedringer af Strandlyst i henholdsvis 2017 og 2018.
Borgmesteren inviterede ultimo 2016 de faste brugere af Foreningshuset Strandlyst til en dreftelse af de afsatte midler.

P& baggrund af brugernes ensker blev de 0,5 mio. kr. i 2017 anvendst til renovering af husets kekken og toilet/bad i
stueetagen samt til opsatning af pavillonen i Strandlyst have som midlertidig erstatning for baderummet i keelderen.



Plan- Miljo og Klimaudvalget bevilgede primo 2017 en treérig tilladelse til opstilling af en pavillon i Strandlyst have.
Pavillonen, som indeholder tre toilet- og baderum, blev lejet for en to arig periode. De to rum benyttes af Sletten
Bédeklub. Det tredie rum benyttes af Sletten Havkajakklub til opbevaring af vadt grej.

Teknologisk Instituts fugtmaling af keelderyderveeggene i Strandlyst i januar 2018 viste, at der er behov for fortsat
udterring af kaelderen i yderligere et til to &r.

Udviklingen af de kommunale arealer pa Sletten Havn og Strandlyst
Mgderne i brugerkredsen viste, at der ikke er opbakning til udvidelse og andre @ndringer pa den fondsejede del af Sletten
Havn.

P4 den baggrund kan der alternativt igangsettes arbejder, der kan optimere udnyttelsen af de kommunale arealer pa
havnen samt Strandlyst.
Opgaverne kan omfatte:

¢ Etablering af permanent skur til opbevaring af vadt grej i Strandlyst have
¢ Etablering af bade- og opbevaringsrum i Strandlyst kalder, nar kaelderen er tor
Budget for anvendelsen af de afsatte midler

I budget forlig 2017-2020 var der afsat 0,5 mio. kr. 1 2017 og tilsvarende belgb i 2018 til ’Foreningshuset Strandlyst’.

I budgetforlig 2018-2021 blev anlagsbudgettet for 2018 fordoblet til 1,0 mio. kr. og omfatter nu *Udviklingsprojekt
Sletten Havn og foreningshus’.

De 0,5 mio. kr., der var afsat i 2017, er anvendst til renovering af foreningshuset Strandlyst kekken og bad, opsatning af
pavillon/badmobile i haven samt til etablering af graesarmering for at beskytte havens gres, nir der opmagasineres joller
og ferdes folk til og fra pavillonen.

Administrationen har jf. tabel 1 udarbejdet forslag til, hvordan anlagsbevillingen pd 1 mio. kr. afsat i 2018 kan anvendes i
perioden 2018-2020.

Tabel 1. Forslag til budgetmassig fordeling af anlagsbevillingen

2018 2019 2020 2018-2020 (
(kr.) (kr.) (kr.) kr.)

Leje af pavillon 60.000 60.000 kr.
kr.

Etablermg af permanent skur til vadt grej 250.000 250.000

i Strandlyst have

Istandsaettelse af kaelder herunder 690.000

indretning af to toilet- og baderum og tre ke ' 690.000 kr.

depotrum )

I alt 16(?'000 250.000  690.000  1.000.000

Administrationen vurderer, at det vil vaere realistisk at opfere et skur pa 12-15 m2 i haven, idet lokalplanen for Sletten
H19 giver mulighed herfor. Skuret vil kunne tages i brug, nér sejlsasonen starter i 2019. Pavillon vil blive nedtaget inden
bygning af skuret for at gere plads til dette.

Den endelige omkostning til indretning af kaelderen er usikker. Det athenger blandt andet af udterringen af kalderen, og
indretningsplanen.



Bevilling

Sagen har bevillingsmassige konsekvenser, da der flyttes budget mellem bevillingsar jf. tabel 1. Der flyttes 250.000 kr.
fra 2018 til 2019. Derudover flyttes der 690.000 fra 2018 til 2020. Den bevillingsmassige &ndring tages med i
budgetrevisionen 31.10.2018.

FN's Verdensmal og Byradets arbejdsgrundlag

FNs verdensmal
3. Sundhed og trivsel

Byradets arbejdsgrundlag

4. Bygninger og byrum skaber liv
5. Et aktivt fritids- og kulturliv er ogsa velfaerd

Kompetence
Fritids- og Idraetsudvalget.

Kommunikation

Arbejdsgruppen er blevet orienteret om, at fordelingen af midler alene vil gé til Strandlyst.

Indstilling

1. At administrationen igangsetter arbejdet pé grundlag af den beskrivelse, der er skitseret ovenfor.

2. At der af budgettet pa 1,0 mio. kr. afsattes i alt 60.000 kr. til leje af pavillon i 2018.

3. At der afsaettes 250.000 kr. til etablering af et permanent skur i Strandlyst have til opbevaring af vadt grej for
Sletten Badeklub og Sletten Havkajakklub.

4. At de gvrige midler anvendes til istandsattelsen af kalderen i Strandlyst, jf. budgettet i tabel 1.

5. At den bevillingsmaessige @ndring tages med i budgetrevision 31.10 2018.

Beslutning i Fritid- og Idraetsudvalget (18-21) den 08-10-2018
Administrationens indstilling pkt. 1-5 godkendt.



Punkt 104: Fritidspuljen 2018 - status over tilskud

17/28937
Beslutningstema

Der orienteres om oversigt over kontoen for tilskud til foreningsforméal — Fritidspuljen 2018 og konkrete ansggningssager
pa denne dagsorden. Ansggninger behandles ekstraordinzert uden for almindelig ansegningsfrist af hensyn til tidsplanerne
for aktiviteterne.

Sagsfremstilling og skonomi

Oversigt over kontoen — Fritidspuljen 2018

12018 er der et korrigeret budget pa 848.000 kr. til administration af Fritidspuljen 2018. Til dato er der reserveret 673.735
kr. Restbelgb udger 174.265 kr. for ekstraordinzer behandling af ansegninger pa dette mede. Der er én ansggningsfrist
tilbage 1 2018. Hvis begge ansegninger imedekommes, er der 116.732 kr. til uddeling ved sidste ansggningsrunde.

Konkrete ansggningssager til Fritids- og Idreetsudvalget
Tabel 1 viser ansggninger til ekstraordinar behandling pa dette mode.

Tabel 1. Ansegninger til behandling pa dette mode

Ansgenineer Projekt/ Ansogt Administrationen
shne Aktivitet belob (kr) indstiller 2018 (kr.)
Fredensborg Motionsevent ”Tour de
! Atletik Klub Fredensborg” 30.533 30.533

Niva Basketball  Opstartsaktiviteter ny

Klub forening 27.000 27.000

I alt 57.533 57.533

Bevilling

Sagen har ingen bevillingsmassige konsekvenser.

Retsgrundlag

Folkeoplysningsloven og Retningslinjer for Fritidspuljen.

Andre virkninger (FN's Verdensméal m.m.)

Byradets arbejdsgrundlag
5. Et aktivt fritids- og kulturliv er ogsa velfzerd.

Kompetence
Fritids- og Idratsudvalget.
Indstilling

1. At orienteringen tages til efterretning.

Beslutning i Fritid- og Idraetsudvalget (18-21) den 08-10-2018
Taget til efterretning



Punkt 105: Ansegning om tilskud til Tour de Fredensborg

18/26619
Beslutningstema

Der skal tages stilling til ansggning fra Fredensborg Atletik Klub om tilskud p& 30.533 kr. til afvikling af forste del af
motionseventen “Tour de Fredensborg”.

Sagsfremstilling og skonomi

Anseger
Fredensborg Atletik Klub, godkendt folkeoplysende forening i Fredensborg Kommune, seger om tilskud pd 30.533 kr.
til aftholdelse af forste del af motionsevent ”Tour de Fredensborg” den 31. december 2018.

Foreningen har i 2018 modtaget 10.933 kr. gennem Fredensborg Reglerne, heraf 6.100 kr. i grundtilskud, 1.925 kr. i
medlemstilskud og 2.908 kr. i treener/instruktertilskud. Foreningen har pr. 31.12.2016 167 medlemmer, heraf er 11 under
25 ér.

Ansegningen

Det fremgar af ansegningen, at der seges om tilskud til aftholdelse af nytérsleb i Fredensborg den 31. december 2018.
Nytarslgbet er det forste af en rekke patenkte motionsleb, der arrangeres af lokale foreninger i samarbejde med
kommunen. Der planlegges et lob 1 hvert bysamfund med lokale tovholdere. Det pataenkes at atholde et nytarsleb i
Fredensborg i 2018 og fire lab, et i hvert bysamfund, i 2019.

Det er gratis at deltage, og der er medaljer til alle bernene.

Udgangspunkt for labet: Isabellaruten i Fredensborg Slotspark. 5 km. og 10 km (ruten kan lgbes to gange). Mulighed for
bade at gi og lebe. Eventen afvikles sé alle kommer i mal samtidig til et glas bobler og et stykke kransekage.

Formal: et motionslebskoncept der far familier med bern ud og bevage sig, som samtidig skaber sammenhangskraft i
kommunen, ved at man kommer rundt og ser forskellige omrader.

Budget

Motionsleb i Fredensborg 31.12.2018 Udgifter (kr.)
Standard medalje PE528 42 mm 4.063
Medaljebénd m. logo el. tekst 7.750
Medaljeemblem 25 mm m. glasering 2.345
Bobler, drikkevarer og chips 2.000
Engangsglas 250
Frugt 625
Afspearring af p-plads til start og mal 2.500
Tilladelse fra Slots- og Kulturstyrelsen til lgb i Slotshaven 2.500
Annonce i Lokalavisen 6.000
Paskennelse hjelpere 2.500
Sum udgifter i 2018 30.533

Administrationens bemerkninger og anbefaling



Administrationen bemarker, at ansggningen lever op til retningslinjerne for Fritidspuljen om tilskud til serlige
enkeltstaende arrangementer.

Administrationen anbefaler, at der gives fuldt tilskud til afvikling af forste del af motionseventen ”Tour de Fredensborg” i
2018.

De fire pataenkte motionsleb i 2019 er:

Majleb i Kokkedal, atholdes i maj 2019
Socialt lgb i Niva, atholdes i august 2019
Leb i Humlebazk — efterér 2019
Nytérsleb i Fredensborg — december 2019

Administrationen bemarker, at de lokale tovholdere pa et senere tidspunkt forventes at ansege om tilskud til labene i
2019 fra Fritidspuljen 2019.

Bevilling

Sagen har ingen bevillingsmassige konsekvenser.

Retsgrundlag

Folkeoplysningsloven og Retningslinjer for Fritidspuljen.

FN's Verdensmal og Byridets arbejdsgrundlag

Byradets arbejdsgrundlag
5. Et aktivt fritids- og kulturliv er ogsa velfaerd

FNs verdensmal
3. Sundhed og trivsel

Kompetence
Fritids- og Idraetsudvalget.

Kommunikation
Ansgger modtager svar.
Indstilling

1. At der gives en bevilling pa 30.533 kr. til afvikling af forste del af motionseventen ”Tour de Fredensborg” fra
Fritidspuljen 2018.

Beslutning i Fritid- og Idraetsudvalget (18-21) den 08-10-2018
Godkendt. Udvalget onsker forslag til mere fantasifulde navne til de enkelte lob.



Punkt 106: Ansegning fra Niva Basketball Klub om startomkostninger

18/25614
Beslutningstema

Der skal tages stilling til ansggning fra Niva Basketball Klub om tilskud pa 27.000 kr. til omkostninger i forbindelse med
foreningens opstart.

Sagsfremstilling og skonomi

Anseger

Niva Basketball Klub, ny godkendt folkeoplysende forening i Fredensborg Kommune, seger om tilskud p& 27.000 kr. til
gennemforelse af ni klasseforlab pd Nivé Skole i forbindelse med foreningens opstart. Niva Basketball Klub er i efterdret
2018 blevet godkendt som en frivillig folkeoplysende forening. Niva Basketball Klub har endnu ikke modtaget tilskud fra
Fredensborg Reglerne.

Foreningens formal er at udbrede kendskabet til basketball for alle barn i Fredensborg Kommune. Nivé Basketball Klub
ensker at give alle bern i Fredensborg Kommune mulighed for at dygtiggere sig i basketball sammen med andre bern.

Ansegningen

Det fremgar af ansggningen, at Niva Basketball Klub i samarbejde med Niva Skole sgger om tilskud til gennemforelse af
basketballundervisningsforleb for ni klasser pa 1.-3. klassetrin i alt 210 bern. Et forleb varer 6 uger. Forlebene indeholder
en erfaren basketballinstrukter, bolde, detaljeret undervisningsforlab og en basketballbog med ideer, illustrationer mm.
Forlgbene gennemfores i samarbejde med Barnebasketfonden, som stiller med instrukter, bolde, undervisningsforlab.

Formélet med forlebene er at motivere eleverne til at dyrke sport og motion samt til at spille basketball i fritiden.
Det fremgar endvidere af ansegningen, at det som nystartet forening kan vere svert at fa medlemmer. Ved at inkludere
basketballforlgbene i undervisningen, kan det give foreningen mulighed for at rekruttere nye medlemmer. Derudover kan

det at styrke idraetsundervisningen i skolen, vere en motivationsfaktor for at bern deltager i foreningslivet i fritiden.

Foreningen ensker at starte forlobene i oktober 2018 og mélet er at have gennemfort alle forleb i 2018.

Budget

Udgifter Budget (kr.)
9 forleb af 3.000 kr. fra Bernebasketfonden 27.000
(instrukter, bolde og undervisningsforleb) ’

T alt 27.000

Administrationens bemerkninger og anbefaling

Administrationen bemarker, at foreningen er etableret i samarbejde med Fritidsbutikken, der vurderer, at der er et
potentiale i forhold til at fa ikke idraetsaktive bern og unge til at starte til basketball i Niva. Fritidsbutikken har oplevet en
efterspargsel efter basket i forbindelse med fritidsvejledninger.

Foreningen ensker at markere sig staerkt i lokalomraderne i Niva, iser med tet samarbejde med fritidshjemmene, skoler,
andre institutioner, boligsociale indsatser. Dette er godt i trdd med kommunens strategi ”Bevag dig livet” under
indsatsomradet ”Idraet for socialt udsatte bern og unge”

Administrationen vurderer, at ansggningen lever op til retningslinjerne for Fritidspuljen, da nye folkeoplysende foreninger
kan segge om tilskud til udgifter i forbindelse med etableringen.

Administrationen anbefaler, at der gives en bevilling til Niva Basketball Klub pa 27.000 kr. til omkostninger i forbindelse
med foreningens opstart.

Bevilling

Sagen har ingen bevillingsmassige konsekvenser.



Retsgrundlag

Folkeoplysningsloven og Retningslinjer for Fritidspuljen.

FN's Verdensmail og Byradets arbejdsgrundlag

Byradets arbejdsgrundlag
5. Et aktivt fritids- og kulturliv er ogsa velfaerd

FNs verdensmal
3. Sundhed og trivsel

Kompetence
Fritids- og Idreetsudvalget.
Indstilling
1. At der gives en bevilling pa 27.000 kr. til Niva Basketball Klub til gennemforelse af skoleforlab.

Beslutning i Fritid- og Idraetsudvalget (18-21) den 08-10-2018
Indstillingen godkendt.



Punkt 107: Tilstandsvurdering af broer i Niva Havn

18/8141
Beslutningstema

Pé bagrund af tilstandsvurderingen af broerne i Niva Havn skal der treeffes beslutning om en model for udbedring af
broerne, herunder finansiering.

Sagsfremstilling og skonomi

Driftsbestyrelsen for Niva Havn og Strandpark besluttede d. 15. august 2017 at bemyndige havnefogeden til, at nedsette
en projektgruppe, med det formal at belyse samtlige broers tilstand samt ensker for deres renovering.

Niva Havn er projekteret i 1979 og i 1985 blev flydebro A anlagt. Broelementerne var kasserede elementer fra Ishgj Havn.
1 1987 kom de nybyggede flydebroer D, E og F til. Den forventede levetid pa en vedligeholdt flydebro med barende
traekonstruktion er 20 ar.

Broerne er ikke blevet lebende vedligeholdt, men ved opstiede skader er disse blevet udbedret.

Projektgruppens konklusion er, at broernes tilstand er sa ringe, at det blev anbefalet at ivaerksette en proces, som skal lede
frem til en gennemgribende renovering af samtlige flydebroer eller nyanskaffelser af samme. Processen indbefattede, at
Driftsbestyrelsen for Niva Havns og Strandpark lod udarbejde en uvildig tilstandsrapport med en bevilling pad max. 75.000
kr.

Jf. tilbudsloven har Fredensborg Kommune indhentet tre tilbud og blandt dem udvalgt det for Niva Havn mest
fordelagtige tilbud. Driftsbestyrelsen blev praesenteret for tilbuddene pa madet d. 30. maj 2018.

Tilstandsrapporten blev modtaget i juli maned 2018. (vedhaftet som bilag).

...Rapportens anbefaling er, at der i lighed med andre tilsvarende sterre havneanlaeg pa Oresundkysten udskiftes gamle
badebroer med nye moderne flydebroer, hvor vedligeholdelsesudgifterne er minimale i forhold til opgradering og
vedligeholdelse af eksisterende broanleg.

Beslutning herom anbefales truffet inden for de neermeste hgjst 2-3 ar, idet en opgradering af de nuverende flydebroer er
pakrevet sdfremt de ikke bliver udskiftet med helt nye betonflydebroer...

Af tilstandsrapporten fremgar to modeller:

Model A.

Broerne kan levetidsforleenges med op til 10 &r. Det anslas, at der skal anvendes 400.000 kr. arligt, 4,9 mio. kr. (inkl.
opgradering samt uforudselige udgifter maks. 15 pct.) pa 10 ar, hvorefter det er nedvendigt at indkebe nye broer.

Model B.

Broerne F, E, D og A udskiftes, i den nevnte reekkefolge, til nye nesten vedligeholdelsesfri beton-flydebroer. Udgifterne
til labende vedligeholdelse af beton-flydebroerne vil kunne indeholdes i det nuvarende driftsbudget.

Det vurderes, at den samlede udgift til nye beton-flydebroer belgber sig til 4 mio. kr. over en periode pa 4 ar.

Af hensyn til havnens brugere ber der udskiftes en bro arligt.

Okonomi herunder finansiering

Nivé Havns beholdningskonto udger pr. september 2018 2,78 mio. kr., som vil kunne anvendes til delvis finansiering af
projektet. Det er ikke hele belebet, der kan disponeres til indkeb/renovering af havnens flydebroer, da Niva Havn og
Strandpark pt. star overfor en rackke udgifter jf. tabel 1, som ikke kan holdes indenfor Niva Havns driftsbudget.
Administrationen anbefaler, at der frigives midler fra beholdningskontoen her til.

Tabel 1 Forventede ekstraudgifter, som ikke kan afholdes inden for driftsbudgettet

Type af udgift Beleb (kr.)
Renovering af el/belysning 100.000
Renovering af B-broen. Vanger og barende konstruktion, brodek 200.000
Renovering af boltvaek ved havnekontoret 80.000
Kritisk vedligehold af flydebroer indtil renovering/nyanskaffelse ~ 320.000

ialt 700.000

Séfremt der frigives midler fra beholdningskontoen til ovenstdende forventede ekstraudgifter, vil der vaere 2 mio. kr.
tilbage, som vil kunne anvendes til finansiering af de to forste broer.

Det er Byradet, som treeffer beslutning om frigivelse af midler fra beholdningskontoen.

Administrationens anbefaling af model

Set i lyset af den store arlige udgift til vedligehold af broerne ved valg af model A samtidig med, at broerne vil skulle
udskiftes indenfor 10 ar, anbefaler administrationen model B.



Séafremt Byradet frigiver de 2 mio. kr. til udskiftning af broer, udestér der finansiering af 2 broer svarende til i alt 2 mio.
kr. Hvis udskiftningen af broerne pabegyndes i ar 2019, vil der skulle findes 1 mio. kr. til 2021 og 1 mio. til 2022.
Administrationens anbefaling til finansiering 1 2021 og 2022

Der er i Nivd Havn og Strandparks driftsbudget budgetteret med 0,1 mio. kr. arligt til sterre udviklingstiltag i Niva Havn.
Safremt de midler indregnes i finansieringen, vil der mangle ca. 1,6 mio. kr.

Hvis der tages udgangspunkt i det antal badpladslejere, der havde badplads i 2017 og ager samtlige takster for
badpladsleje med 20 pct. (udover den almindelige arlige fremskrivning), vurderes det, at der vil kunne hentes ca. 1,6 mio.
kr. over en 4 arig periode.

I tabel 2 nedenfor fremgar 3 eksempler pa, hvad en prisstigning pa 20 pct. vil betyde for 3 forskellige badpladslejere.

Tabel 2 Eksempler pé takstforhgjelse pa 20 pct. fra 2019

2018 takst (kr.) 2019 takst (kr.) Vinter/sommerleje ~ Takstfor-

Eksempler Vinter/ sommerleje  (ekskl. almindelig fremskrivning)  hejelse i kr.

Béd pa 15 fod

3.553 4335 782
x 1,7m

Badpa28fod ), 7.333 1.222
X 2,8m

Bad pd 38 fod ¢ o4, 11.929 1.988
x 3,7m

Nedenfor i tabel 3 sammenlignes den nye takst for en bad pé 28 fod x 2,8 m med taksterne i to andre havne. Som det
fremgér af tabellen, vil taksten for leje af en badplads i Nivad Havn og Strandpark, selv efter en stigning pa 20 pct., vere
lavere end taksterne i Vedbeek Havn og Rungsted Havn.

Tabel 3 Sammenligning af ny takst i Nivd Havn med takst i andre havne (i kr.)

Havn Niva Havn (efter takst-stigning pé Vedbak Rungsted

20 pct.) Havn Havn
Badpd28fodx 5333 13.679 7.600
2,8m

Administrationen anbefaler, at finansieringen af de 1,6 mio. kr. sker ved en takstforhgjelse pa 20 pct.

Bevilling

Forventet
merforbrug/finansiering
(1.000 kr.)
Bevillingsomrade 2018 2019 2020 2021
Beholdningskontoen 0 -1,78  -1,0 0
Anlagsprojekt pol 18 — Udskiftning/renovering af 0 1,78 1.0 0
broer
I alt 0 0 0 0

Negativt fortegn er indtaegt (fx betyder -100, at der er en besparelse pa 100.000 kr.). Beholdningskontoen er den konto,
hvor havnens driftsoverskud blev overfert til for 1. april 2016 (skeringsdato for overgang til ny organisering af Nivé
Havn og Strandpark jf. geeldende driftsoverenskomst). Der stér 2,78 mio. kr. pd beholdningskontoen. Denne
bevillingseendring nulstiller kontoen.

FN's Verdensmal og Byradets arbejdsgrundlag
Byradets arbejdsgrundlag

Nye broer i Nivad Havn og Stranpark er med til at skabe liv i byrummet jf. Byradets arbejdsgrundlag nr. 4 Bygninger og
byrum skaber liv.



FNs verdensmal

Nye broer i Niva Havn og Strandbark bidrager til en bedre infrastruktur jf. FN’s Verdensmal nr. 9. Industri, innovation og
infrastruktur.

Kompetence
Byrédet.
Indstilling
1. At model B velges.
2. At der frigives 0,78 mio. kr. fra beholdningskontoen til finansiering af ekstra udgifter jf. tabel 1. Midlerne afsettes i
2019.
3. At der frigives 2 mio. kr. fra beholdningskontoen til delvis finansiering af broer, hvoraf 1 mio. kr. afsattes i 2019 og

1 mio. kr. afsettes i 2020.
4. At finansieringen af de resterende 1,6 mio. kr. sker ved en takstforhgjelse pé 20 pct.

Beslutning i Driftsbestyrelsen for Niva Havn og Strandpark den 18-09-2018

1. Administrationens indstilling godkendt.

2. Administrationens indstilling godkendt.

3. Administrationens indstilling godkendt.

4. Driftsbestyrelsen udsatte at tage stilling til pkt. 4, og anbefalede i stedet at der 1 en arbejdsgruppe bestaende af;
administrationen, et ikke naermere bestemt antal bestyrelsesmedlemmer samt havnefogeden udarbejdes et alternativ
til takstforhgjelsen pa 20 pct. for at finansiere nyanskaffelsen af bro D og A 12021 og 2022.

Forslaget fremlaegges i sagen om Tilstandsvurdering af broer i Nivd Havn pa medet d. 31. oktober 2018, hvorefter
Driftsbestyrelsen skal treeffe beslutning om den endelige anbefaling over for Fritid- og Idratsudvalget.

Beslutning i Fritid- og Idraetsudvalget (18-21) den 08-10-2018

Pkt. 1-3 anbefales overfor Byradet at frigive midler til udskiftning af de to ferste broer og herefter etapevis udskiftning af
broerne efterhanden, som der kan skaffes finansiering.

Pkt. 4 anbefales tilbagesendelse til driftsbestyrelsen til behandling 31.10 om forslag til alternativ til takstforhgjelse pa
20% inden endelig anbefaling over for Fritids —og Idreetdudvalget

Bilag
Tilstandsvurdering. Forside

Niva Havn. tilstandsvurdering A,D,E,F.pdf



Punkt 108: Komité til indstilling af prismodtagere

18/22563
Beslutningstema

Der skal tages stilling til anmodning fra Folkeoplysningsudvalget om a&ndring af sammensatningen af komité til
indstilling af “Fritidslederprisen” og ”Foreningsprisen”.

Sagsfremstilling og skonomi

Fritids- og Idraetsudvalget uddeler hvert ar to priser “Fritidslederprisen” og “Foreningsprisen” efter indstillinger fra
foreninger og borgere. Dette sker pa den érlige Fritidsreception, som i 2018 afholdes onsdag den 28. november i
Radhuskeelderen. Der er nedsat en komité, der medes umiddelbart forud for medet i Fritids — og Idraetsudvalget for at
afgive udtalelse om de indstillede modtagere af Foreningsprisen og Fritidslederprisen inden behandling og beslutning i
udvalget.

Ud af tre forelagte modeller vedtog Fritids- og Idretsudvalget pd mede den 6. september, at hele Folkeoplysningsudvalget
udger komiteen til indstilling af Fritidsleder- og Foreningsprisen.
De tre modeller, der var foreslaet var:

1. Hele Folkeoplysningsudvalget udger komiteen.

2. Folkeoplysningsudvalget udpeger seks medlemmer, der udger komiteen, heraf fire brugerreprasentanter og to
politikere.

3. Folkeoplysningsudvalget udpeger selv hvem og hvor mange medlemmer, der udger komiteen.

Fritids- og Idraetsudvalgets beslutning blev forelagt Folkeoplysningsudvalget til orientering pa mede den 17. september
2018.

Folkeoplysningsudvalget besluttede pa madet: Folkeoplysningsudvalget anbefaler model 2 i stedet for model 1 og
anmoder Fritids- og Idraetsudvalget om at behandle sagen igen. ”

Administrationens bemarkninger
Administrationen bemarker, at Folkeoplysningsudvalget anbefaler model 2, idet udvalget finder at 15 medlemmer af
komiteen er for mange.

Fritids- og Idreetsudvalget skal pd mede den 8. november tage stilling til, hvem der skal modtage Fritidslederprisen og
Foreningsprisen 2018.

Komiteen medes umiddelbart forud for medet i1 Fritids — og Idratsudvalget for at afgive udtalelse om de indstillede
modtagere af Foreningsprisen og Fritidslederprisen inden behandling og beslutning i udvalget.

Fritids- og Idraetsudvalget skal tage stilling til, om model 1 fastholdes eller om Folkeoplysningsudvalgets anbefaling af
model 2 imepdekommes.

Fritidsreceptionen afholdes onsdag den 28. november 2018 kl. 17-19 i Radhuskalderen. Foreningerne er informeret om
datoen.

Bevilling

Sagen har ingen bevillingsmassige konsekvenser.

FN's Verdensmal og Byradets arbejdsgrundlag
Byradets arbejdsgrundlag

5. Et aktivt fritids- og kulturliv er ogsa velfaerd

FNs verdensmal

11. Beredygtige byer og lokalsamfund



Kompetence
Fritids- og Idraetsudvalget.

Indstilling

1. At udvalget tager stilling til, om model 1 fastholdes eller om Folkeoplysningsudvalgets anbefaling af model 2
imedekommes.

Beslutning i Fritid- og Idraetsudvalget (18-21) den 08-10-2018
Folkeoplysningsudvalgets anbefaling af model 2 godkendt.



Punkt 109: Indsatser pa baggrund af Sundhedsprofilen 2017

18/17185
Beslutningstema
Orientering om indsatser pa baggrund af Sundhedsprofilen 2017.

Sagsfremstilling og skonomi

Orientering om indsatser pa baggrund af Sundhedsprofilen 2017

Fritids- og Idraetsudvalget behandlede p&d made den 18. april 2018 en sag om Sundhedsprofilen 2017 — resultater for
Fredensborg Kommune. Sundhedsprofilen er udarbejdet pd baggrund af en spergeskemaundersogelse om sundhed,
sundhedsadfzerd og sygdom blandt borgere over 16 ar i Region Hovedstaden. Som opfelgning orienterer administrationen
i denne sag om kommunens nuvarende sundhedsfremmende indsatser. De prasenterede indsatser tager udgangspunkt i
anbefalingerne i Sundhedsstyrelsens Forebyggelsespakker, som udkom i april 2018. Sundhedsstyrelsen har udarbejdet 11
forebyggelsespakker med faglige anbefalinger til kommunernes forebyggelsesarbejde. Der er eksempelvis udgivet
forebyggelsespakker indenfor temaerne: *Fysisk aktivitet’, *Tobak’ og "Hygiejne’. Forebyggelsespakkerne er baseret pa
den seneste faglige viden og har til formal at sikre en ensartet og evidensbaseret indsats i alle landets kommuner.

Byradets arbejdsgrundlag, serligt initiativer under pejlemarket: *Et aktivt fritids- og kulturliv er ogsé velfaerd’, relaterer
sig til kommunens nuverende sundhedsfremmende indsatser.

Denne orientering omhandler de aktiviteter, der vedrerer Fritids- og Idretsudvalgets ansvarsomrade, som en del af den
samlede forebyggelses- og sundhedsfremmeindsats i kommunen.

Mental sundhed:

Som det fremgér af Sundhedsprofilen, ses der siden 2010 og 2013 en stigning i borgere med darlig mental sundhed i
Fredensborg Kommune. Denne stigning ger sig geldende i bade *dérligt selvvurderet helbred’, "hejt stressniveau’ samt
’svage sociale relationer’. Der ses f.eks. en stigning hos de 16-34 arige fra 20 % til 34 %, som oplever at have svage
sociale relationer. Langvarig darlig mental sundhed har vidtrekkende konsekvenser for den enkeltes livskvalitet,
sundhedsadfzrd og udvikling af sygdom, hvorfor der er en gget fokus pa indsatser, der fremmer mental sundhed. P&
denne baggrund har administrationen taget initiativ til felgende indsatser og tilbud til borgere:

Leer at tackle kurserne er selvhjealpskurser til mennesker med langvarig sygdom - og til parerende. Kurserne har veret
tilbudt i Fredensborg Kommune siden 2012 og afvikles i samarbejde med Helsinger Kommune. Kursusprogrammet er
udviklet pa Stanford University, og der tilbydes kurser for angst og depression for unge og voksne, kroniske smerter,
kronisk sygdom samt et kursus for parerende. Kurserne udbydes i Danmark af Komiteen for Sundhedsoplysning.

Sund i Naturen forlebene er nyudviklede tilbud, som indgér i et trearigt projekt (2017-2020) under Friluftsradet, hvor
Fredensborg Kommune er én af ti fokuskommuner. Malet med projektet er at samle og skabe best-practice viden om,
hvordan natur- og friluftsaktiviteter kan integreres som en del af den sundhedsfremmende, forebyggende og
rehabiliterende indsats i kommunerne. Der er ligeledes fokus pa, hvordan der kan bygges bro mellem kommunens tilbud
og aktiviteter i de lokale foreninger, sa borgerne fastholdes i deres nye aktive vaner i naturen. Forlgbene bliver evalueret
pa baggrund af et spargeskema udviklet af Statens Institut for Folkesundhed. Med Sundhedsstyrelsens
forebyggelsespakker som forbillede, er malet ligeledes at udarbejde et katalog, som beskriver hvordan kommunerne kan
inddrage natur og friluftsaktiviteter i de sundhedsfremmende, forebyggende og rehabiliterende indsatser, og supplere med
et mere konkret inspirationskatalog over aktiviteter i kommunerne.

Pé den baggrund har administrationen taget initiativ til en reekke indsatser, der prasenteres nedenfor sammen med en
rekke gvrige igangvaerende tilbud.

Nuvarende indsatser i 2018 med fokus p& mental sundhed:

Leer at tackle-kurser for
voksne med angst og
depression.

2 forlgb a x 2,5 t/u (1 forlab=7 gange)
I januar og september méned. I alt 18 deltagere.

Leer at tackle-kurser for 1 forleb a x 2,5 t/u (1 forleb=7 gange)
voksne med kronisk sygdom. I oktober méaned. 10 deltagere.

Sundhedstjek med Sundhedskonsulenten samarbejder med
forebyggende forebyggelseskonsulenterne fra Aldre og Omsorg, og



sundhedssamtale.

Naturture for udsatte meend i
samarbejde med
socialpsykiatrien.

Leer at tackle-kurser for unge
med angst og depression*®

tilbyder sundhedstjek pd kommunens dag- og
aktivitetscentre i de fire bysamfund. Da administrationen
har oplevet faldende interesse for tilbuddet, bliver tilbud
om sundhedstjek reduceret det sidste halve ari 2018.
Herefter vil administrationen vurdere om tilbuddet nar
den enskede mélgruppe.

12018 har sundhedskonsulenten aftholdt sundhedstjek 13
gange 4 tre timer. I gennemsnit har der vearet 6-7 borgere

pr. gang.

4 ture a 2 t fordelt over sommersa&sonen
9 deltagere.

2 forleb a 2,5 t/u (1 forleb=7 gange)
I april og september maned. [ alt 11 deltagere.

Leer at tackle-kurser for
parerende til voksne*

1 forleb a 2,5 t/u (1 forleb=7 gange)
I september méned. 5 deltagere.

Sund i Naturen — et forleb for
voksne borgere med stress,
angst eller depression™

10 medegange a 2% t/u
Start september méaned. 18 deltagere.

Fritidsbutik, en opsegende og
proaktiv indsats med det
overordnede formal at skabe
varige kontakter for alle bern
og unge til aktiviteter i
fritids- og foreningslivet.

Vejledningsforleb pa alle skoler 2. til 6.klasse samt
individuelle samtaler i mélgruppen 0-17 ar. Udvikling af
nye foreningsaktiviteter og ferieaktiviteter.

Naturen bruges som arena for
indsatser med fokus pé
involverende deltagelse og
etablering af sociale
relationer og fellesskaber.

Gelder for en raekke af indsatserne jf. anbefaling 1
forebyggelsespakke om mental sundhed.

* Nyti2018

Rygning:

Antallet af daglige rygere falder fortsat i Fredensborg Kommune. 13 % af borgerne i Fredensborg Kommune ryger dagligt
mod 16 % i Region Hovedstaden. Det betyder ikke, at vi ikke skal prioritere dette omrade. Rygning er imidlertid den
risikofaktor, som har sterst betydning for sygdom og tidlig ded i Danmark og over halvdelen af dem, der ryger, er startet
inden de fyldte 18 ar og 80 % inden de fyldte 20 &r. Derfor giver det fortsat mening at have sarligt fokus pa bern og unge
i forebyggelsen af rygning. Fredensborg Kommune er i dialog med Kraftens Bekaeempelses lokalforening i Fredensborg,
da vi arbejder pa at indfere X:IT — et rygeforebyggelsesprogram, ind i 10. klasses forlgbet pa Fredensborg skole. X:IT er
en indsats, der forebygger, at elever i grundskolen begynder at ryge. X:IT er sat sammen af tre elementer, der i
kombination kan holder unge ragfri: Undervisning, Regfri Skole og Ragfri aftaler. Derudover tilbyder Fredensborg
Kommune fortsat gratis rygestopforleb til borgerne i kommunen.

Fysisk aktivitet:

Efter rygning, er mangel pé fysisk aktivitet den enkeltstdende faktor, der har sterst indvirkning pa danskernes sundhed. I
Fredensborg Kommune er andelen af borgere, der ikke opfylder WHO’s minimumsanbefaling for fysisk aktivitet hgjere
end regionsgennemsnittet (32% mod 26%). Ifelge Sundhedsprofilen er det 63 % af de borgere, som ikke opfylder WHO’s
minimumsanbefaling for fysisk aktivitet, som ensker hjelp til at vaere fysisk aktive. Det tal er signifikant forskellig fra
regionsgennemsnittet, og administrationen har pa denne baggrund taget initiativ til felgende tilbud og indsatser, og
vurderer dermed at fokus pa at fremme fysisk aktivitet fastholdes.

Nedenfor prasenteres igangvarende tilbud og indsatser med fokus pa fysisk aktivitet i nedenstaende skema.



Nuvaerende indsatser 1 2018 med fokus pa fysisk aktivitet:

Indsats

Fellesprogram med
foreningsaktiviteter i naturen.

Naturen som ramme for fysisk
aktivitet

Familiearrangementer

Kom med pé udeholdet* - et forleb
for bern og unge med serlige
behov.

Sund i Naturen* - et forlgb for
voksne med kronisk sygdom.

Find vej i Dagelokke Skov* — En

Omfang/Bemarkninger

29 gratis foreningsaktiviteter i sommersasonen,
hvoraf nogle pa ugentlig basis.

En reekke faciliteter, ruter og aktivitetsmuligheder
er etableret til fri afbenyttelse for kommunens
borgere f.eks. Find vej ruter, motionsruter,
motions- og legerum, balhytter, MTB-spor,
cykelruter mv.

Som Cykeldagen i Niva* (70 voksne og barn
deltog), Find vej-dagen (45 voksne og bern deltog),
FamilieFrees (Ikke gennemfort endnu, men
forventer omkring 250 deltagere).

Et seerligt tilrettelagt forleb med det formal at
udsluse deltagerne til faste foreningsaktiviteter. 10
bern og 5 foreninger deltager i forlgbet.

10 medegange 4 2 t/u
Start september méaned. 6 deltagere.

Frit tilgeengelig installation. Kan f.eks. benyttes af
skoleklasser eller andre interesserede borgere eller

fast installation til orienteringslab
grupper.

Bevag dig for livet — strategi for at
fa flere til at veere fysisk aktive i og
udenfor de etablerede foreninger

Foreningsudvikling, optimeret anvendelse af
faciliteter, Fritidsbutik, Skole-OL, mv.

* Nyti2018

Dertil kommer et patenkt motionslegb, Tour de Fredensborg, der vil vare en rekke motionslab i bysamfundene i
samarbejde med lgbeklubberne om lgb for hele familien.

Overvegt:

Der ses en stigning i overvagt siden 2013. 36 % af Fredensborg Kommunes borgere er moderat overveagtige
sammenlignet med regionsgennemsnittet, hvor 31% er moderat overveagtige. Der ses ligeledes en stigning af svaert
overvegtige borgere fra 11 % 12013 til 14 % 1 2017.

Ifolge Sundhedsstyrelsen mangler der solid forskningsbaseret viden om, hvordan en befolkningsrettet indsats til
forebyggelse af overvagt blandt voksne bedst tilrettelaegges for at opna effekt. Derudover er overvagt et komplekst
omrade, som ikke kan isoleres fra andre omrader, og som skal derfor ses i ssmmenhang med bl.a. kost, fysisk aktivitet og
mental sundhed.

Derfor har administrationen igangsat dels et forleb ”Tab og vind” med Bydelsmedrene for at fa fokus pé familien og kost
samt et forlgb, der bade drejer sig om styrke barns interesse for motion og gere en indsats mod overvagt.

Nedenfor prasenteres igangvaerende tilbud og indsatser med fokus pé overvegt.

Nuvarende indsatser i 2018 i Fredensborg Kommune med fokus pa overvagt:

Indsats Omfang/Bemarkninger

Tab og vind med
Bydelsmedrene* - slankeforleb i
Kokkedal

To forlgb med i alt ca. 30 deltagere. Ved begge forlab
resulterede det for deltagerne i et samlet veegttab pa
ca. 100 kg foruden nye netvark og sociale relationer.

Jump 4 fun - indsats i samarbejde
med DGI for bern med overvagt

Ugentligt tilbud i foreningsregi



eller andre udfordringer

* Nyti2018

Tveargaende samarbejder og Forebyggelsespakkerne

Administrationen har en bred samarbejdsflade sével internt i organisationen som eksternt, og der arbejdes lobende med at
finde flere samarbejdspartnere, der kan hjelpe med at lofte velfeerdsopgaven i forhold til sundhedsaktiviteter i drene
fremover.

Da mange af forebyggelsespakkernes anbefalinger vedrerer andre centres omrader end Kultur, Fritid og Sundhed, er
samarbejde pa tveers af politiske udvalg og centre afgerende for borgernes sundhed i Fredensborg Kommune.
Administrationen i Aldre og Omsorg samt Kultur, Fritid og Sundhed har vurderet, at det er nedvendigt at foretage en
afdekning af Sundhedsstyrelsens anbefalinger i Forebyggelsespakkerne pa tvers af kommunens centre. Vi vil undersege
hvorvidt de indsatser, som Sundhedsstyrelsen anbefaler, ikke er pdbegyndt eller er delvist eller fuldt implementeret.

Bevilling

Sagen har ingen bevillingsmassige konsekvenser.

Retsgrundlag

Sundhedsloven.

Andre virkninger (handicap, integration, ligestilling, miljo, sundhed)

Byradets arbejdsgrundlag

2. Livskvalitet i hverdagen

5. Et aktivt fritids- og kulturliv er ogsa velfaerd
FNs verdensmal

3. Sundhed og trivsel
10. Mindre ulighed

Kompetence
Fritids- og Idraetsudvalget.

Indstilling

At orienteringen tages til efterretning.
Beslutning i Fritid- og Idraetsudvalget (18-21) den 08-10-2018

Taget til efterretning.
Bilag

Sundhedsprofilen 2017



Punkt 110: Sager pa vej til Fritids- og Idrzatsudvalget

17/28897
Beslutningstema

Der orienteres om sager, der er planlagt til behandling.

Sagsfremstilling og skonomi

November:

Temamede

Udmentning af reduktion af tilskud pa fritidsomradet (beslutning)

Nyt opleeg til praksis for fordeling af lokaletilskud til rideklubber (beslutning)
Fritidsreception 2018 (beslutning)

Foranalyse om flytning af Humlebaek Stadion (beslutning)

Belysning pé fodboldanleg pa Fredensborg og Humlebak Stadion

e o o o o o

December:
e Fritidspuljen — oversigt over tilskud (orientering)

¢ Puljeansogninger (beslutning)
¢ Badeanleg Bjerre Strand (beslutning)

Januar:

Niva Havn og Strandpark — forslag til Visionsudviklingsplan (beslutning)

Fordeling af tilskud til foreninger efter Fredensborg Reglerne 2019 (beslutning)
Fordeling af lokaletilskud til foreninger efter Fredensborg Reglerne 2019 (beslutning)
Fordeling af tilskud til badpladsleje 2019 (beslutning)

Navngivning af sger i Lergravene

e o o o o

Bevilling

Sagen har ingen bevillingsmassige konsekvenser.

Kompetence
Fritids- og Idraetsudvalget.

Indstilling

1. At orienteringen tages til efterretning.

Beslutning i Fritid- og Idraetsudvalget (18-21) den 08-10-2018

Der tilfojes sag om Regfri Fremtid og partnerskab med Kraeftens Bekaempelse i november 2018.
Taget til efterretning.



Punkt 111: Meddelelser fra formanden - Fritids- og Idraetsudvalget

17/26009
Beslutningstema

Formanden og udvalgsmedlemmerne afgiver meddelelser til udvalget.

FN's Verdensmal og Byridets arbejdsgrundlag

FNs verdensmal

16.6 Der skal udvikles effektive, ansvarlige og gennemsigtige institutioner pa alle niveauer.

Byradets arbejdsgrundlag

Fredensborg Kommune er et godt sted at leve og bosatte sig for alle generationer.

Kompetence
Fritids- og Idreetsudvalget.
Indstilling

1. At orienteringen tages til efterretning.

Beslutning i Fritid- og Idraetsudvalget (18-21) den 08-10-2018

Taget til efterretning.
Formanden orienterede om at der kommer en sag om belysning pé fodboldanleeg pa Fredensborg og Humlebaek Stadion
pa Fritids- og Idraetsudvalget i november.



Punkt 112: Meddelelser fra administrationen - Fritids- og Idraetsudvalget

17/26010
Beslutningstema
Administrationen orienterer om aktuelle sager.

FN's Verdensmal og Byridets arbejdsgrundlag

FNs verdensmal

16.6 Der skal udvikles effektive, ansvarlige og gennemsigtige institutioner pa alle niveauer.

Byradets arbejdsgrundlag

Fredensborg Kommune er et godt sted at leve og bosatte sig for alle generationer.

Kompetence
Fritids- og Idreetsudvalget.
Indstilling

1. At orienteringen tages til efterretning.

Beslutning i Fritid- og Idraetsudvalget (18-21) den 08-10-2018

Taget til efterretning.

Administrationen orienterede om at Opvisningsbanen pa Fredensborg Stadion nu er feerdigrenoveret og klar til
hjemmekamp.

Folkeoplysningsudvalget har godkendt skitse til program for arrangement for fritidslivet under temaet ”Kultur som
sundhedsfremme” og at arrangementet flyttes til 28. februar 2019.
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