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Punkt 36: Godkendelse af dagsorden

Elektroniske bilag

Beslutning i Social- og Seniorudvalget (18-21) den 28-04-2020
Dagsorden godkendt.



Punkt 37: Besog pa plejecentre under coronakrisen

20/20262
Beslutningstema

Udvalgsformand Hans Nissen har d. 22. april anmodet administrationen om at vurdere, om en Arhus model for besog pa
plejecentrene eller lignende kan indferes i Fredensborg kommune.

Sagsfremstilling og skonomi

Plejecentrene i Fredensborg Kommune har varet lukkede for alle besogende fra d. 11. marts - bdde indenfor og udenfor

- og var blandt de ferste kommuner, der tog dette initiativ ud fra et forsigtighedsprincip for at skeerme de mest sarbare
borgergrupper. I skrivende stund har der ikke varet konstateret udbrud af covid19 smitte blandt beboerne pa plejecentrene
i kommunen. Nogle f& medarbejdere pé plejecentrene er i samme periode blevet testet positive. Over halvdelen af landets
kommuner har plejecentre, hvor beboerne er covid19 smittede.

Arhus kommune har fra d. 20. april 4bnet op for meder mellem parerende og plejehjemsbeboere. Det er politisk besluttet,
at parerende til plejehjemsbeboere kan medes med deres nermeste pé visse udenders arealer efter naermere aftale og
under folgende betingelser:

Magdet skal forega udenders

Der skal holdes 2 meters afstand mellem de besggende

Man skal vaske eller spritte haender umiddelbart inden og efter besog

Madet ma vare op til en halv time. Der kan hgjest deltage 2 parerende af gangen
Tid og sted skal aftales med forstander eller kontaktperson inden medet

Flere kommuner har nu — ogsa i hovedstadsomradet - dbnet op for adgang for besggende pa plejecentrenes udearealer
efter neermere retningslinjer.

Hvad siger reglerne?

Besogsrestriktionerne fremgér af Patientsikkerhedsstyrelsens pébud fra d. 6. april 2020. Forbuddet gaelder de besogendes
adgang til plejehjem/plejecentre og forbuddet omfatter bade fzllesarealer og den del af boligen, som beboeren selv rader
over. Forbuddet kan ogsé omfatte institutionens udearealerne, nér det er nedvendigt for at forebygge eller inddeemme
udbredelsen af coronavirus.

Det er saledes kommunen selv, der vurderer, hvordan og om udearealer er omfattet af besagsrestriktioner. Det vil sige, der
er tale om en politisk beslutning.

Forholdene i Fredensborg kommune

P& kommunens 5 plejecentre er der i alt 270 beboere. Langt de fleste parerende er meget forstiende overfor
besagsrestriktionerne, selv om de selvfolgelig er kede af, at de ikke ma se deres familiemedlemmer pa plejecentrene
fysisk. I stedet foregar kontakten mellem beboerne og de parerende gennem telefonopkald, Facetime og nyhedsbreve.
Administrationen har modtaget forholdsvis fé klager fra pararende over besegsrestriktionerne. Det er is@r fra parerende,
som plejer at besgge deres egtefelle dagligt og parerende til egtefeller, der for nylig er flyttet ind pa et plejecenter.

De fysiske forhold pé de enkelte plejecentre er forskellige i forhold til deres muligheder for evt. at kunne tilbyde fysiske
udenders besag pa udearealer, som ligger pa institutionens omrade.

F.eks. er Egelunden i Kokkedal en bygning i 5 etager med plejeboliger pa 2. til 5. sal. Egelunden er uden havearealer men
har en stor tagterrasse, hvor adgangsforholdene kraever, at man gar gennem plejecentret. Boligforeningen har en gérd i
stueplan, som vil kunne bruges til besgg (garden er ogsa til bebyggelsens evrige beboer). Der gar nogle gange beorn
gennem géarden, men ellers er det ikke en gérd som benyttes meget). Der er ingen havemebler i garden. Omrédet er ikke
overdakket og det vil give udfordringer i tilfeelde af regn- og blasevejr.

Ved Lystholm plejecenter i Fredensborg er der derimod et stort faelles haveomrade bag plejecentret, som man kan komme
til uden at skulle ind pé plejecentret. Haven er ikke overdeekket.

Benediktehjemmet i Fredensborg har en gardhave, som er mebleret med parasol og havemebler. Der er ingen
overdeekning. Haven kan tilgés fra parkeringspladsen.



Oresundshjemmet i Humlebeek har en lille have ved demensafsnittet, som kan tilgés udefra. Haven er mebleret med
parasol og havemgbler. Der er ingen overdekning. Herudover er der f4 meget sma udeomrader pa Gresundshjemmet, som
kan tilgés udefra.

Mergeltoften i Niva har en terrasse ved cafeen, som kan tilgds udefra. Terrassen, som er mebleret med havemebler og
parasol, er uden overdaekning.

Fordele og ulemper ved at dbne op for udenders besog som i Arhus og andre kommuner
Der er et svaert dilemma mellem borgernes sikkerhed pa den ene side og livskvalitet pa den anden side.

Fordele:

¢ Beboerne og de parerende vil f4 mulighed for fysisk at se og tale med deres nare familiemedlemmer
¢ De fysiske besgg vil kunne erstatte nogle af telefonopkaldene og Facetimeopkaldene

Ulemper:

o Der vil veere risiko for eget smittespredning blandt beboere og personale, sédfremt afstandskriterierne ikke
overholdes

¢ Det kan i nogle tilfeelde vaere svert at forklare en dement beboer, at de ikke fysisk ma rore f.eks. familiemedlemmer

¢ Der kan vere udfordringer is@r pd Egelunden med at tilbyde udenders besog da plejecentret ikke rader over egne
udearealer og ma benytte boligselskabets areal.

¢ Besggene kan blive aflyst, ndr det regner og bleser meget.

¢ Der kan vere behov for opsamling med beboeren efter besaget

¢ Personalet vil 4 en ekstraopgave med at planlaegge og medvirke til gennemforsel af beseg for parerende til op imod
270 beboere

Hvordan ville en Fredensborg model kunne se ud
Hvis der skal indferes en udenders besggsmodel ved plejecentrene i Fredensborg foresléds folgende retningslinjer:

o Hvert plejecenter tilbyder 4-5 daglige besgg uden dere pé hverdage i tidsrummet kl. 10-15 og parerende skal skrive
sig op til besog

* Der skal laves en model for tidsbestilling for at sikre, at alle beboere far mulighed for at fa besog

* Besggene skal foregd udenders pa en udpeget lokation ved plejecentret — det er ikke muligt at tage pa gature med
beboerne

¢ Der opsattes havemebler med en afstand pa 2 meter og sé vidt muligt en pavillon

¢ Der kan maksimalt deltage 2 nare parerende ad gangen ved besgget — besggsomgangskredsen ma maksimalt vaere
pa 4 personer. Dette for at mindske risiko for smittespredning

¢ Beboeren vil ved besgg blive fulgt af personalet til besggslokationen. Nar besgget er tilendebragt ringer den

parerende til plejecentret, der athenter borgeren igen.

Der skal holdes 2 meters afstand mellem de besggende

Man skal vaske eller spritte haender umiddelbart inden og efter besog

Besgget m4 vare op til en halv time.

Der kan ikke finde besag sted pa plejecentre, i perioder, hvor der er konkret mistanke om eller konstateret udbrud af

coronavirus eller andre smitsomme sygdomme

¢ Det er til enhver tid plejecenterlederen, der afger om og hvordan besgget skal forega

e o o o

Administrationen forventer, at beseggene kan starte op mandag d. 4. maj.

Administrationens anbefalinger

Administrationen har hidtil fastholdt en restriktiv linje for besgg ved plejecentrene for at mindske smittespredning til
beboere og personale mest muligt. Administrationen har anlagt et forsigtighedshensyn for at {4 sa fa smittekilder ind pé
plejecentrene som muligt. Efter en lang periode, hvor parerende og beboere ikke har haft mulighed for fysiske besoag,
vejer hensynet til beboernes ensomhed, savn og livskvalitet tungere og administrationen anbefaler, at der lempes pa
besagsrestriktionerne indenfor ovennavnte retningslinjer, og at det kommunikeres ud til de parerende efter en politisk



beslutning. Situationen folges i ngje i den kommende periode og retningslinjerne revideres lgbende i henhold il nye
vejledninger fra sundhedsmyndighederne.

Kompetence

Social- og Seniorudvalget.

Indstilling

1. At Social- og Seniorudvalget beslutter, om der skal abnes op for udenders besog pé plejecentrene efter ovenstaende
retningslinjer med virkning fra mandag d. 4. maj 2020.

Beslutning i Social- og Seniorudvalget (18-21) den 28-04-2020

Social- og Seniorudvalget besluttede at &bne op for udenders besog pé plejecentrene efter ovenstaende retningslinjer med
virkning fra mandag d. 4. maj. Udvalget enskede at folge lempelsen af besggsrestriktionerne lebende.

Udvalget bad administrationen opgere ressourcebehovet ved indferelse af udenders besgg efter en periode pa 14 dage
med henblik pé en evt. ansggning om merbevilling til
Okonomiudvalget.



Punkt 38: Digitalt underskriftsblad per 28. april 2020

19/11454
Beslutningstema
Der underskrives pé beslutningsprotokollen ved at trykke pa godkend.

Beslutning i Social- og Seniorudvalget (18-21) den 28-04-2020
Godkendt med digitalt underskriftsblad. Vedhaftet som bilag.
Bilag

Godkendelsesark Social- og Seniorudvalget den 28. april 2020.pdf
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