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Punkt 1: Treeffetid

Beslutning i Social- og Seniorudvalget (18-21) den 13-01-2020
Ingen til treeffetid



Punkt 2: Godkendelse af dagsorden

Beslutning i Social- og Seniorudvalget (18-21) den 13-01-2020
Dagsorden godkendt



Punkt 3: Godkendelse af program og overordnede rammer for Social- og
Seniorudvalgets studietur

18/34267
Beslutningstema

Social- og Seniorudvalget har tidligere pa éret besluttet, at Social- og Seniorudvalgets studietur 1 byradsperioden 2018-21
skal ga til Skotland i perioden fra den 16-19. juni 2020.

Formalet med studieturen er at understotte udvalgets politiske arbejde i byradsperioden 2018-21. Udbyttet af turen skal
veere faglig inspiration og konkret viden som input til udvalgsarbejdet til brug for fremtidige beslutninger.

Social- og Seniorudvalget skal godkende programmet for dagene samt de overordnede rammer for turen.

Sagsfremstilling og ekonomi

Administrationen har veret i dialog med Nessa Barry, som er Knowlegde Exchange Manager fra NHS National Services
Scotland omkring programmet for dagene. Der er udarbejdet et forslag for indhold til programmet.

Forslag til program er vedlagt som bilag 1.

Det overordnede formal med studieturen i Skotland er at {4 inspiration til den fremtidige udvikling af Fredensborg
Kommunes @ldre og sociale aktiviteter. Pa studieturen vil der veere et serligt fokus pa det sammenhangende og nare
sundhedsvaesen, samt brugerinddragelse. Herudover vil der pé det sociale omrade vaere fokus pé unge og kriminalitet.

Kort skitsering af dagene
Der er aftrejse til Skotland den 16. juni, hvorefter der er tilrettelagt program fra den 17-19. juni. Udvalget vil i labet af
studieturen besgge byerne Edinburgh og Glasgow samt omradet East Ayrshire.

Den 17. juni:

I Edinburgh vil der veere fokus pa det skotske Sundhedsvaesen, og hvordan der arbejdes med integration af Sundhed og
Omsorg i Skotland. Der vil blandt andet vere oplaeg af Our Voice — et nationalt skotsk projekt, som skal udvikle
sundhedsvaesenet gennem feedback fra brugere og medarbejdere samt et oplaeg omkring Skotlands tilgang til digital
sundhed.

Den 18. juni:

Der er fokus pa initiativer omkring Integrated Care i praksis. Udvalget besgger East Ayrshire og The Red Cross, som i
deres arbejde har fokus pa at mindske liggetiden pé hospitalet og & borgerne hjem i eget hjem. Herudover forventes det,
at der vil blive mulighed for at besege et center, der varetager pleje for borgere mellem hospitalet og eget hjem.

Den 19. juni:
Der er fokus pa det sociale omrade. Udvalget besgger Centre for Youth & Crimical Justice i Glasgow, hvor udvalget vil
blive prasenteret for Skotlands arbejde med unge og kriminalitet. Senere samme dag er der afrejse til Danmark.

Deltagere
Deltagerne pa studieturen vil vaere Social- og Seniorudvalget:

Formand Hans Nissen, A
Neestformand Kristian Hegaard, B
Pia Badtker, A

Freja Brabaek Kristensen, O
Carsten Wulff, V

Thomas Elgaard, V

Bjorn Svensson, @

0g

¢ Borgmester Thomas Lykke Pedersen, A



Herudover kan der, jf. principper for studieture vedtaget af @konomiudvalget i februar 2018, deltage tre-fire personer fra
administrationen. Der vil veere fire deltagende fra administrationen pé studieturen, da udvalget betjenes af 2 centre.

@Pkonomi

Jf. Okonomiudvalgets beslutning om principper for studieture, atholdes udgiften til studieture af kontoret for
udvalgsrejser, hvor der i 2020 er afsat 353.000 kr. @konomiudvalget har samtidigt besluttet, at en studierejses maksimale
pris pr. deltager ikke ma overstige 15.000 kr. pr. deltager alt inklusiv, herunder rejseomkostninger, overnatning,
forplejning, drikkevarer, gaver og eventuelle diater.

Det samlede budget for Social- og Seniorudvalgets studietur er pa denne baggrund 180.000 kr. under forudsatning af fuld
deltagelse fra udvalgets medlemmer. Administrationens udgifter til egne deltagere atholdes af administrationskontoen.

Bevilling

Sagen har ingen bevillingsmassige konsekvenser.

FN's Verdensmél og Byradets arbejdsgrundlag

Understotter FN’s verdensmal om sundhed og trivsel.
Understotter Byradets arbejdsgrundlag om, at du kan mere end du tror.

Kompetence

Social- og Seniorudvalget.

Indstilling

At Social- og Seniorudvalget godkender programmet og de overordnede rammer for Studieturen.

Beslutning i Social- og Seniorudvalget (18-21) den 13-01-2020
Indstillingen godkendt.

Udvalgsmedet d. 16. juni fremflyttes til mandag d. 15. juni.

Bilag

Bilag_FredensborgVisittoScotlandJune2020v17.12.19



Punkt 4: Godkendelse af aftale om legedaekning af kommunale
akutfunktioner

17/7825
Beslutningstema

Stillingstagen til godkendelse af ”Samarbejdsaftale om kommunale akutfunktioner i Region Hovedstaden” som anbefalet
af KL.

Aftalen beskriver rammerne for leegedaekning samt en felles forsegsordning med honorering af praktiserende leeger ved
borgere tilknyttet kommunens Akutfunktion.

Sagsfremstilling og ekonomi

Fredensborg kommune har tidligere som led i udbygningen af det naere sundhedsvasen etableret en akutfunktion med
afsaet i de nationale kvalitetsstandarder.

For at sikre hoj kvalitet, patientsikkerhed og sammenhang i forleb for borgere tilknyttet den kommunale akutfunktion er
der behov for at etablere et velfungerende samarbejde med Regionens Hospitaler, Regionens Akutberedskab (1813) samt
almen praksis.

Grundprincippet for samarbejdet er at undga unedvendige indleeggelser af hensyn til borgerne.

KKR Hovedstaden har d 7. november 2019 godkendt en aftale, som beskriver rammerne for samarbejdet mellem den
kommunale akutfunktion, hospitalerne, 1813 og de praktiserende laeger. I tilleeg til denne er der udarbejdet en aftale om
feelles forsggsordning om honorering af praktiserende leegers ydelser ved kommunikation/rddgivning om borgere
tilknyttet den kommunale akutfunktion. Aftalen er godkendt af PLO.

1. Samarbejdsaftale om kommunale akutfunktioner i Region Hovedstaden

Samarbejdsaftalen er udarbejdet som et led i at udvikle og sikre velfungerende losninger for laegebetjening af de
kommunale akutfunktioner.
Aftalen indgés mellem PLO-Hovedstaden, Region Hovedstaden og kommunerne i Region Hovedstaden.

Aftalens indhold:

- Formalet er at sikre hej kvalitet, patientsikkerhed og sammenhang i forlgb gennem et velfungerende samarbejde
mellem hospitaler, 1813, almen praksis og akutfunktionen.

- Leaeger fra almen praksis, 1813 eller hospital kan henvise borgere ved behov for indsats som tilbydes af
akutfunktion.

- Akutfunktionen har visitationsretten, og vurderer selv om de kan varetage opgaven.

- Akutfunktionen skal varetage opgaven inden for fé timer efter henvendelsen.

- Det fulde behandlingsansvar ligger hos den laege, der har henvist borgeren til akutfunktionen.

- Ved @ndring i borgers tilstand skal behandlingsansvarlig leege kontaktes.

Tidsrum: 8-16 kontaktes almen lage, 16 — 8 kontaktes 1813. Hospitalet kontaktes, nar de har behandlingsansvaret.
- Delegation af leegeopgaver til akutfunktion kan aftales for enkelte borgere.

- Hospitalsleege har serligt ansvar under samarbejdsforlab, fx medgive utensilier , recepter og medicin, samt
radgivning/vejledning.

2. Aftale om felles forsegsordning med honorering af praktiserende leeger

For at styrke kvalitet og tilgeengelighed mellem praktiserende laeger og kommunens akutfunktion laegges op til en
forsggsordning om honorering af de praktiserende leegers ydelser ved kommunikation og radgivning om borgere tilknyttet
akutfunktionen.

Aftalens indhold:
- Praktiserende leege kan ved borger med akut opstéet eller forverret sygdom anmode om sygeplejefaglig vurdering
ved akutfunktionen hverdage 8-16



- Akutfunktionen kan kontakte almen praksis i samme tidsrum ved behov for laegefaglig vurdering af borger efter
indhentelse af relevante oplysninger enten ved besgg eller tilknytning pé akutplads.

- Grundet den storre kompleksitet af sygdomsforleb ydes der szrligt honorar, idet der er behov for sterre
tilgeengelighed, oget sparring og mere tidskreevende kommunikation/sparring mellem leege og akutfunktion.

- Der er fastlagt honorering ved kommunikationsydelse (155 kr, april 19 niveau)

- Fremsendelse af aftalt skriftlig dokumentation honoreres ikke.

- Regionen folger op ménedligt pa ekonomi samt ved leeger med vasentligt afvigende ydelsesmenster.

- Der nedsettes folgegruppe med reprasentant fra alle aftalens parter.

@Pkonomi

Der er i aftalen lagt op til en 50/50 finansiering mellem region og kommune.

Den gkonomiske ramme udger 4,2 mio.kr. hvoraf Kommunernes samlede finansiering udger de 2,1 mio.kr. arligt. Dette
forudsatter, at alle kommuner tiltreeder aftalen.

Den enkelte kommunes udgifter er beregnet ud fra seneste opgerelse over befolkningstal.
Fredensborg kommune vil med sine 40.867 indbyggere forventeligt kunne piregne en udgift pa 46.635 kr.

Honoreringsaftalen leber fra 1. februar 2020 til 31. december 2020 med mulighed for genforhandling. Aftalen kan af
begge parter opsiges med 3 maneders varsel.

Omkostningerne deekkes inden for politikomrade 13.

FN's Verdensmal og Byradets arbejdsgrundlag

FNs Verdensmal
3. Sundhed og Trivsel

Byradets arbejdsgrundlag
2. Livskvalitet i hverdagen

Kompetence

Social- og Seniorudvalget.

Indstilling

9

At Social- og Sundhedsudvalget godkender ”Samarbejdsaftale om kommunale akutfunktioner i Region Hovedstaden™.

Beslutning i Social- og Seniorudvalget (18-21) den 13-01-2020

Indstillingen godkendt.
Bilag

Administration af fzlles forsegsordning.pdf
Aftale om fzlles forsagsordning med honorering af praktiserende laeger.pdf

Endelig udgave samarbejdsaftale 18. november 2019.pdf



Punkt 5: Anvisningsaftale med 3B

18/32371
Beslutningstema

Byradet skal godkende ny anvisningsaftale mellem Boligselskabet 3B og Fredensborg Kommune.

Sagsfremstilling og skonomi

Ankestyrelsen pétalte ultimo 2018 anvisningsaftalen mellem Fredensborg Kommune og det almene boligselskab 3B, hvor
Fredensborg Kommune havde 100 % anvisning til Egedalsvange. I aftalen administrerede Fredensborg Kommunes
fleksibel udlejning efter Almenboliglovens § 60 for 75 % af de ledige boliger Egedalsvange. Fleksible kriterier betyder, at
der tages hgjde for om den boligsegende f.eks. har afsluttet folkeskolens grunduddannelse eller er i fast lonnet arbejde. De
avrige 25 % blev anvist efter Almenboliglovens § 59, stk. 1, der beted, at hver fjerde ledige almene familiebolig blev
stillet til radighed for Fredensborg Kommune.

Ankestyrelsen patalte, at anvisning efter § 60 skal foretages af boligselskabet og ikke af Fredensborg Kommune. P&
baggrund af Ankestyrelsens pétale er Fredensborg Kommune ophert med den hidtidige praksis. Der har derfor i den
mellemliggende periode vaeret lukket for kommunal opskrivning til boliger i Egedalsvange efter Almenboliglovens § 60.
Der har fortsat vaeret henvist boliger efter Almenboliglovens § 59, stk. 1.

I lobet af 2019 har der veret en l&ngere forhandlingsproces mellem det almene boligselskab 3B’s administrationsselskab
KAB og Fredensborg Kommune om en ny anvisningsaftale indeholdende fleksible kriterier efter § 60 til brug for
boligselskabets administration.

Nedenfor er oplistet de tidligere kriterier og kriterierne i den nye aftale i prioriteret reekkefolge.

Tidligere kriterier

Borgere i fast lonnet arbejde uden slutdato, min. 20 t./u.

Borgere med arbejdsindtaegt, min. 20 t./u.

Borgere i kommunen, der pé grund af sygdom far behov for anden bolig

Borgere i kommunen, der er i arbejde, men som skal skilles/samlivsopher (der kan efter konkret vurdering
dispenseres for kravet om arbejde, hvis du har varet i fast, lennet arbejde indenfor de sidste to ar)

Borgere i kommunen, der ensker en mindre og billigere bolig

Zldre (min. 55 &r) i kommunen, der gnsker at flytte til en mere @ldreegnet bolig

Studerende i kompetencegivende uddannelse

Foraldre i arbejde, der har ret til samvaer med bern med bopel i kommunen.

e o o o

e o o o

Nye kriterier i prioriteret reekkefolge

¢ Boligsegende og dennes @gtefalle/partner har mere end folkeskolens grunduddannelse og er i fast lennet arbejde
mindst 30 timer om ugen med en bruttoindkomst, der ligger over 55 pct. af den gennemsnitlige bruttoindkomst for
gruppen af 15 — 64 arige i regionen.

¢ Boligsegende og dennes @gtefalle/partner er i fast lonnet arbejde mindst 30 timer om ugen med en bruttoindkomst,
der ligger over 55 pct. af den gennemsnitlige bruttoindkomst for gruppen af 15 — 64 rige i regionen.

¢ Boligsegende eller dennes a&gtefelle/partner har mere end folkeskolens grunduddannelse og er i fast lennet arbejde
mindst 30 timer om ugen med en bruttoindkomst, der ligger over 55 pct. af den gennemsnitlige bruttoindkomst for
gruppen af 15 — 64 arige i regionen.

¢ Boligsegende eller dennes &gtefelle/partner er i fast lonnet arbejde mindst 30 timer om ugen med en
bruttoindkomst, der ligger over 55 pct. af den gennemsnitlige bruttoindkomst for gruppen af 15 — 64 arige i
regionen.

» Gasteforskere/internationale medarbejdere ved hgjere lereanstalter, firmaer eller lig-nende.

* Boligsegende eller dennes @gtefaelle/partner har mere end folkeskolens grunduddannelse og er i fast lennet arbejde
mindst 30 timer om ugen, eller er i gang med en kompetencegivende erhvervsuddannelse eller uddannelse pa
universitet eller hgjere leereanstalt.

* Boligsegende bosat i Fredensborg kommune, der er i fast lennet arbejde mindst 30 timer om ugen, og som grundet
skilsmisse, separation eller samlivsopher, far brug for anden bolig. (gelder indtil 1 &r efter



skilsmisse/separation/samlivsophavelse. Samlivet skal have haft en varighed pd minimum 2 &r).

* Boligsegende eller dennes agtefalle/partner, der er i fast lonnet arbejde mindst 30 timer om ugen, og som har ret til
samver med bern med fast bopal i Fredensborg Kommune.

* Boligsegende eller dennes @gtefalle/partner der er i fast lonnet arbejde mindst 30 timer om ugen, er bosat i
Fredensborg Kommune, og som ensker en mindre og billigere bolig.

¢ Folkepensionister i Fredensborg Kommune, der gnsker at flytte til en mere &ldreegnet bolig.

Der er 19. november 2019 pé administrativt niveau opnaet enighed mellem KAB og Fredensborg Kommune om et forslag
til en ny anvisningsaftale inkl. fleksible udlejningskriterier efter almenboliglovens § 60. Forslaget til ny anvisningsaftale
er vedlagt dagsordenspunktet som bilag.

Den nye anvisningsaftale betyder, at det fremadrettet vil vaere det almene boligselskab 3B, der anviser 75 % af de ledige
boliger efter fastlagte kriterier jf. Almenboliglovens § 60. Fredensborg Kommune vil fortsat anvise de resterende 25 %
efter Almenboliglovens § 59, stk.1., hvor der ikke er fastsat kriterier.

Forslaget til ny anvisningsaftale blev godkendt i 3B’s organisationsbestyrelse 3. december 2019.

Bevilling

Sagen har ingen bevillingsmassig betydning.

Retsgrundlag
Almenboliglovens § 60

FN's Verdensmal og Byridets arbejdsgrundlag

Kommunens anvisning af akutboliger er i overensstemmelse med FN’s verdensmaél nr. 11 om baredygtige byer og
lokalsamfund, naermere bestemt mélet om at alle skal have adgang til egnede og sikre boliger til en overkommelig pris.
Anvisning af akutboliger mv. er desuden i overensstemmelse med Byradets arbejdsgrundlag, idet gode boliger er en
forudsatning for savel “’livskvalitet i hverdagen” som for at ”’skabe det gode liv med fysisk handicap eller sociale
udfordringer”.

Kompetence
Byrédet.

Kommunikation

Indstilling

1. At Byradet godkender ny anvisningsaftale mellem Boligselskabet 3B og Fredensborg Kommune.

Beslutning i Social- og Seniorudvalget (18-21) den 13-01-2020
Indstillingen anbefales. Bjorn Svensson (9) tog forbehold.

Udvalget bad om der, hvor der star “og” og “eller”, ber dette fremhaeves med kursiv.

Bilag

Anvisnings- og udlejningsaftale Boligforeningen 3B og Fredensborg Kommune.pdf



Punkt 6: Status pa Trening- og Rehabiliterings organisering

16/20167
Beslutningstema

Orientering om, hvorledes Traening og Rehabilitering er organiseret, og pa hvilken méade det forventes at effektivisere og
lofte fagligheden ved at omlegge treeningsomradet, ndr kommunens nye pleje- og rehabiliteringscenter Skovgarden skal
indgé i det samlede tilbud til borgerne.

Sagsfremstilling og skonomi

Baggrund: Siden 2007, hvor kommunerne overtog genoptraeningsopgaven fra regionerne, og efter
kommunesammenlaegningen i 2010 har treningsomradet gennemgdet en stor udvikling fra mest at handle om tilbud til
eldre svakkede borgere til i dag at lese en bred vifte af opgaver indenfor bade serviceloven og sundhedsloven. Dette sker
i dag indenfor savel genoptraeenings- som forebyggelsesomradet.

Lovgivningen ger, at kommunen skal leve op til stadigt skrappere krav om at tilbyde borgerne fagligt kvalificerede
ydelser pa bade basalt og avanceret niveau og med en ventetid pa max 7 dage for borgere henvist fra regionen. Derfor er
det nedvendigt med en organisering, der kan tilgodese effektiv behandling af alle henvisninger, en hurtig kontakt til og
modtagelse af borgeren og en tildeling af et relevant forleb svarende til borgerens problem og mélsetning.

Der stilles i dag store krav til terapeuternes fagspecifikke viden og kompetencer, der er afgerende for, om borgerne kan fa
et malrettet og kvalificeret tilbud, der lever op til nationale anbefalinger og kliniske retningslinjer. Derfor er der sket en
@ndring fra, at borgerne tidligere har kunnet modtage traening efter naerhedsprincippet til, at de i dag modtager et tilbud
hos den mest kvalificerede terapeut/team. Traning & Rehabiliterings organisering i faglige teams gor, at borgerne ma
forvente af transportere sig til det center, hvor teamet arbejder for at kunne fa gleede af specielle kompetencer og kunne
anvende relevant udstyr.

Fordeling af specialer og treningstilbud/-opgaver (antal hold)

Lyst- Bene- Oresund- Mergeltof-  Ege- By-
dikte- . .
holm hjem shjemmet ten lunden  vejen

Ledelse/adm X

Individuel treening X X X X X
Hjemme-treening

Selvtraening X X X X X

Forlgbspro-grammer

for kronisk sygdom X®)

Afklarende samtaler
kronikere

Krop og ressource
(jobcenter)

X(1)
Faldforebyg-gelse X(3)
Demenshold X(1)

Geriatrisk

hold(zeldre) X(1-2)

Vedligeholdende
treening X(2)

ICURA-hold X(1)



Bene-

Lyst- . Oresund- Mergeltof- Ege- By-
dikte- . .
holm . shjemmet ten lunden  vejen

hjem

Vederlagsfrl X X X X .

fysioterapi

Klippekorts-hold X X X X X

Hoftehold X(2)

Knzaehold X(2)

GLAD hold X(1)

Skulderhold X(1) X(2)

Kna/ankel-hold X(3)

Korsbands-hold X

Neurohold X(2)

Neurobalancehold X(1)

Bakkenbundshold X(2)

Brysthold X(1)
Bornetrening X
Lindegarden X
Karlebo
specialbgrne-have X
Hjelpemidler X X X X X X
Forflytnings-

: X
undervisn.

Nar Skovgérden tages i brug efteraret 2020, vil der ske en omlagning af de forskellige faglige specialer, sa de omrader,
der skaber bedst mulig synergi med de midlertidige pladser pa det nuvarende Pilebo, vil blive flyttet til Skovgarden.
Dette vil medfere, at resten af treeningsomradet skal gentaenkes, sa borgerne kan fé en kvalificeret treening samtidig med,
at, terapeuternes tid og kommunens faciliteter udnyttes mest effektivt. Indretningen af Skovgérdens treeningsfaciliteter
tager hejde for, at den skal anvendes bade af borgere indlagt pa midlertidige pladser samt af borgere, der modtager
ambulant treening. Administrationen vil med den nye indretning serligt forsege at tilgodese nogle af de svageste borgere,
og borgere der skal modtage avanceret genoptrening, sa dette omrade generelt styrkes.

I arbejdet med at etablere Skovgarden er der flere borgerinddragelsesprocesser, og arbejdsgruppen, der arbejder med
temaet ”Aktivt liv”” har bred repasentation af sdvel kommunale akterer som borgere, der her har mulighed for at komme
med ideer der kan indga i prioriteringer vedrerende indretning af kommunens nye treeningsfaciliteter og tilbud.

Retsgrundlag

Sundhedsloven §140 og 79
Serviceloven §86.1 og 86.2

Kompetence

Social- og Seniorudvalget.



Indstilling

At orienteringen tages til efterretning.
Beslutning i Social- og Seniorudvalget (18-21) den 13-01-2020

Orienteringen taget til efterretning. Der var ros til treeningsindsatsen for iser unge med korsbandsskader.



Punkt 7: Radgivningstilbud til sirbare unge

19/46669
Beslutningstema

Social- og Seniorudvalget orienteres om radgivningstilbud til sarbare unge.

Sagsfremstilling og skonomi

Social- og Seniorudvalget har ensket at blive orienteret om de eksisterende radgivningstilbud til sarbare unge, kommunale
tilbud sével som gvrige tilbud.

Sarbare unge er i denne sammenhang defineret som unge i alderen 15-25 ar, der oplever at have problemer som f.eks.
ensomhed, angst og begyndende kriminalitet.

Der findes en reekke kommunale tilbud til disse unge. Fredensborg Kommunes tilbud bestar af falgende:

Kommunale tilbud til sarbare unge efter Servicelovens bestemmelser

Forebyggende indsatser
En socialradgiver henviser til disse tilbud efter Servicelovens § 11. 3

Forebyggende

radgivnings- Tidafgraenset, psykologisk radgivningsforleb til barnet, den unge eller
forleb familien. Radgivningsforlgbene tilbydes af Mgllevejens behandling.
Familievejled- Tidafgraenset, familierettet rddgivningsforleb i hjemmet. Tilbydes af
ning Familievejlederne.

For unge som ikke foler sig i trivsel i familien, i skolen eller socialt.
Ungegruppe for ~ Det kan f.eks. vare ensomhed, psykisk sarbarhed, konfliktfyldte
14-17 arige relationer, selvskade m.m. Ungegruppen tilbydes af Mgllevejens
behandling.

Ungeudgaven af Cool Kids.

Cool Kids/Chilled Program er et videnskabeligt baseret og effektivt
angstbehandlingsprogram. I et Chilled gruppeforleb introduceres
unge til konkrete metoder og strategier, som kan gere det lettere at

Chilled overvinde og handtere angst og bekymring i hverdagen. Chilled
Program bygger pé principper fra kognitiv adferdsterapi, og kan
gennemfores enten individuelt eller i gruppe sammen med andre
unge. Chilled tilbydes af Mellevejens behandling.

o1 - Et vejledningsforleb kan f.eks. handle om digital dannelse (adfeerd pa

Rédgivende L .

vejlednings- nettet), begyndende kriminalitet eller adfzerden i ungegrupper.

Forlgbene kan bade vere individuelle samtaler og gruppesamtaler.

forleb 1 SSP-regi 11y ¢ e af SSP.

Foranstaltninger for unge under 18 éar
En socialradgiver iverksetter disse foranstaltninger efter Servicelovens § 52.3

Dagbehandling Ophold i dagtilbud/skole, fritidshjem, ungdomsklub, uddannelsessted.

Familievejled-

ning Familievejledning i hjemmet i form af praktisk og paedagogisk stette.

Familiebe- Familiebehandling eller psykologsamtaler til den unge.



handling
Dagnophold for bade foreldremyndighedsindehaveren, den unge og
Deognophold andre medlemmer af familien i en almen plejefamilie, pd et
opholdssted, pa en degninstitution eller i et botilbud.

Aflastningsordning i en almen plejefamilie, i en forsterket

Aflastnings- . A - - o .

ordning plejefamlhe,. 1en spemahseret plejefamilie eller i en -
netverksplejefamilie, pé et opholdssted eller pa en degninstitution.

Kontaktperson fast kontaktperson for den unge eller for hele familien.

Anbringelse Anbringelse af den unge uden for hjemmet pa et anbringelsessted.
Formidling af praktiktilbud hos en offentlig eller privat arbejdsgiver

Praktikplads for den unge og i den forbindelse udbetaling af godtgerelse til den
unge.

Anden hjlp Anden hjalp, der har til formal at yde rddgivning, behandling og

praktisk og paedagogisk stette.

Foranstaltninger for unge over 18ar
En socialradgiver henviser til disse tilbud efter Servicelovens § 76, § 82., § 82 b. og § 101
a.

Hjelp til unge i alderen 18-22 ar med behov for stette. Hjalpen skal
Eftervern bidrage til en god overgang til en selvstaendig tilverelse, herunder
have fokus pa at understette den unges uddannelse og beskeftigelse.

For unge som har eller har haft angst. Angstgruppen tilbydes af

Angstgruppe socialpsykiatrien Byvejen.
. . Gruppebaseret trening, hvor der arbejdes med deltagernes selvtillid
Socialferdig- . . . . .
. til at deltage i sociale sammenhange. Socialferdighedstraening
hedstraening

tilbydes af socialpsykiatrien Byvejen.

Tidafgraenset individuel hjelp, omsorg, stette, optreening samt hjelp
Individuel stotte  til udvikling af feerdigheder. Tilbuddet kan gives i op til seks maneder.
Individuel stette tilbydes af socialpsykiatrien Byvejen.

Anonyme Samtaler vedrerende rusmiddelproblematikker. Samtalerne tilbydes af
samtaler socialpsykiatrien Byvejen.

Derudover findes der en reekke eksterne tilbud, som primart er online-baserede, men ogsa fysiske steder, herunder
kommunens frivilligcenter, hvor de unge kan henvende sig direkte.
Disse tilbud er folgende:

Ovrige tilbud
Disse eksterne tilbud kan enhver fagperson ansat i kommunen vejlede den unge til at
opsege hjelp hos.

Familierddgivning, Studievejen, Rede Kors, Red Barnet, Lektiecafe,
Livline 1 sorgen, SIND, HSP (for serligt sensitive personer),
angstforeningen og selvhjalpsgrupper.

Frivillig-center
Fredens-borg

SSp Abent hver tirsdag fra 18-21.
Chatforum Rédgivningstilbud om unges problemer.
Head-space Headspace er et anonymt og gratis radgivningstilbud til bern og unge i

Helsinger alderen 12-25 ar. Ingen problemer er for store eller smé, og alt foregér



Psykolo-gisk
Korttids-
radgiv-ning

Inpraxis

Kvinde-rad-
givningen
Brunhilde
(Keben-havn
K)

Psykolo-gisk
Samtale-center
(Keben-havn
K)

Cassio-peia

VISO’s radgiv-
ning til borgere

Barne-portalen

Psykiatri-
fonden

Ventilen
Hillered

Girltalk

pé de unges preemisser. Man kan ringe og skrive til Headspace eller
komme direkte ind fra gaden og fa hjelp.
www.headspace.dk

Det er et gratis og anonymt tilbud med mulighed for op til fem samtaler,
individuelt eller ssammen med en partner. Til dem med konflikter
og/eller usikkerheder i parforholdet eller generelt problemer i livet.
www.pkrnorrebro.dk

Tilbyder flere former for samtaler og undervisning. www.inpraxis.dk

Udbydes af psykologstuderende pa kandidatdelen og nyuddannede
psykologer. Forleb pa ca. 10 individuelle samtaler med en varighed pa
en time. Der arbejdes péa at indkredse og héndtere diverse problemer.
www.kvinderddgivning.dk

Gratis individuelt samtaleforleb (op til otte samtaler) til unge og/eller
studerende, der oplever problemer i hverdagen med eksempelvis stress,
eksamen, parforhold, depression, livskriser osv., i alderen 18 — 30 &r.
Varetages af ferdiguddannede psykologer og psykologistuderende pa
kandidatdelen. https://psykologisksamtalecenter.dk/

Malgruppe:

Unge med ensomhed, familiemaessige problemer, humersvingninger,
koncentrationsbesvar, selvmordstanker, selvskadende adfeerd,
spiseforstyrrelser, tilbagevendende tristhed, voldelig adfzerd, voldsom
angst og sociale problemer.

Tilbud:

Alternativ behandling, bisidderfunktion, medicinsk behandling, omsorg,
personlig rddgivning, psykologsamtaler, sociale relationer og
hverdagsliv, socialpedagogisk behandling, uddannelse, udredning eller
diagnosticering, sundt liv, neuropedagogik og stette til foraeldrekontakt.
www.dso-cassiopeia.dk

Tilbyder rddgivning om:

o Scksuelle overgreb, bade kraenker og kraenkede

o Sterkt udadreagerende og svert indadreagerende

¢ Grazone-problematikker; f.eks. de sager, der graenser op til
handicap- og psykiatriomréadet

¢ Born, unge og familier med anden etnisk baggrund, som f.eks. er
sekundaert traumatiserede

¢ Born og unge med massive misbrugsproblemer

o Svert kriseramte familier

¢ Kriminelle bern og unge

https://socialstyrelsen.dk/viso/radgivning-til-borgere

Ensomhed, mobning, venskaber, psykisk sarbarhed.
https://www.boerneportalen.dk/har-du-brug-for-hjaelp/

Réadgivning til mennesker med psykiske sygdomme og problemer,
personer i krise, deres parerende og fagfolk.
www.psykiatrifonden.dk

Specifikt for ensomme unge.
https://ventilen.dk/for-unge

Anonym chat radgivning for piger mellem 12-24 &r. Radgivning om
ungdomslivets problematikker. Radgivning online eller via SMS pa 890
0800.
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Livslinien

Startlinien

Frivillig-center
SR-Bistand

PsykInfo

SIND- telefon-
radgiv-ning

Bedre Psykiatri

Angst-
forening-en

Depressi-
onslinjen

Lands-
forening-en
mod spisefor-
styrrelser og
selvskade
(LMS)

Sorglin-jen

Bevilling

Livslinien er anonym telefonradgivning samt netraddgivning for
mennesker med selvmordstanker, pararende og efterladte til
selvmord.

www.livslinien.dk

Startlinien er en landsdakkende telefonlinje, som tilbyder en
medmenneskelig og stottende samtale til alle, der har brug for én at
tale med. Startlinien modtager hvert ar omkring 11.000 opkald fra
psykisk sarbare mennesker, ensomme, mennesker i krise og fra
parerende, der er bekymrede for en af deres naermeste.
www.startlinjen.dk

SR-Bistand har til huse i Kebenhavn og er en netvaerksopbyggende
medlemsorganisation, som kan yde social, juridisk eller psykologisk
radgivning. SR-Bistand koordinerer og igangsatter bl.a.
selvhjaelpsgrupper til efterladte efter selvmord og tilbyder i begranset
omfang sorggruppeterapi for efterladte. Hjaelp til selvhjelp. Hjelper
alle i situationer der kan vere svere at overskue.

www.sr-bistand.dk

PsyklInfo tilbyder information, radgivning og vejledning om psykisk
sygdom og psykiatri til alle borgere, der har brug for mere viden.
www.psykiatri-regionh.dk

Ved telefonerne sidder erfarne psykologer, socialradgivere og andre
frivillige som ved, hvordan det er at have psykisk sygdom taet inde pa
livet enten som sindslidende eller parerende.
www.sind.dk/telefonraadgivning

Tilbyder net-baseret og telefonisk radgivning, der er mélrettet
parerende.
www.bedrepsykiatri.dk

Her kan man fé en anonym og uforpligtende samtale med en, der selv
kender angsten indefra.
www.angstforeningen.dk

Tilbuddet geelder bade deprimerende og parerende til
depressionsramte. www.depressionsforeningen.dk

Chat og SMS-radgivning.

Landsforeningen mod spiseforstyrrelser og selvskade. Anonym
radgivning eller muligheden for at dele sine tanker og bekymringer
om spiseforstyrrelse og selvskade med en uddannet radgiver.
https://www.lmsos.dk/

For alle parerende og efterladte mellem 13 — 99 ar, der har brug for
radgivning omkring sorg.
www.sorgeenter.dk

Sagen har ingen bevillingsmessige konsekvenser.

Kompetence

Social- og Seniorudvalget.

Indstilling


http://www.livslinien.dk/
http://www.startlinjen.dk/
http://www.sr-bistand.dk/
http://www.psykiatri-regionh.dk/
http://www.sind.dk/telefonraadgivning
http://www.bedrepsykiatri.dk/
http://www.angstforeningen.dk/
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https://www.lmsos.dk/
http://www.sorgcenter.dk/

At Social- og Seniorudvalget tager orienteringen til efterretning.
Beslutning i Social- og Seniorudvalget (18-21) den 13-01-2020

Orienteringen taget til efterretning.



Punkt 8: Implementeringsplaner budget 2020-2023 (SSU)

18/27179
Beslutningstema

Implementeringsplaner over initiativer i seneste budgetforlig forelagges til orientering for de enkelte fagudvalg.

Herudover orienteres fagudvalget om to mindre budgetkorrektioner, der skal tiltreedes af @konomiudvalget den 20. januar
og Byradet den 27. januar.

Sagsfremstilling og skonomi

Implementeringsplanerne fra budgetforlig 2020-2023 er tiltradt af forligskredsen pa det opfelgende budgetforligsmede
den 9. december 2019.

Implementeringsplanerne forelaegges derfor til orientering for de enkelte fagudvalg.
Pa budgetforligsmadet blev det endvidere aftalt, at der skal afsettes midler fra driftsreserven til folgende nye initiativer:

Drift af padeltennisbaner

I budgetforliget 2020-2023 er afsat 1,0 mio. kr. 1 2020 og 0,5 mio. kr. arligt 1 2021-2023 til etablering af fire
padeltennisbaner. Der blev imidlertid ikke afsat midler til den lobende drift og vedligeholdelse af banerne. P4 den
baggrund indgér det i beslutningsreferatet fra medet, at forligskredsen er enig om, at:

”Der afseattes 45.000 kr. 1 2020, 55.000 kr. 1 2021, 65.000 kr. i 2022 og 75.000 kr. i 2023 og fremefter til drift og
opsparing til udskiftning af underlag til de nye padel-baner. Midlerne finansieres af driftsreserven i alle arene. Ved
budgetforhandlingerne i 2020 "fyldes driftsreserven op til aftalt niveau”

SFOer

Som led i det tidligere budgetforliget for 2019-2022 indgik som et finansieringsforlag, at fritidshjem og fritidsklubber
overgik til SFOer fra 2019. Men da SFOerne herer under folkeskoleloven er det ikke l&engere muligt at opkrave
brugerbetaling i forbindelse med aktiviteter, mad og materialer.

Pé den baggrund besluttede byradet pa sit mgde den 17. juni 2019 at oversende en sag om gget bevillingsbehov til
budgetforhandlingerne for 2020-2023. Sagen blev imidlertid ikke imedekommet i budgetforliget. P4 den baggrund
besluttede forligskredsen pa det opfelgende mode den 9. december 2019, at:

”For at opretholde aktivitetsniveauet i SFO’erne pa samme niveau som i fritidsklub og —hjem tilferes SFO’ere 450.000 kr.
i hvert af arene 2020 og 2021. Sammen med den fortsatte mulighed for at opkrave betaling for cafemad og
mindreforbruget i SFO’erne 1 2019 kompenserer dette fuldt ud for den tidligere foraeldrebetaling pa 700.000 kr. arligt.

Midlerne finansieres af driftsreserverne i de to ar. Jf. pkt. 2 [Drift af padeltennis-baner]| forudsettes driftsreserven
”genopfyldt” ifm. budgetforhandlingerne i 2020.”

Beslutningerne indebarer, at der flyttes midler mellem bevillinger og forudsatter derfor en formel vedtagelse i Byradet
den 27. januar.

Bevilling

(1.000 kr.) 2020 2021 2022 2023
Drift af padeltennisbaner, politikomrade 5 45 55 65 75
Merbevilling til SFOer, politikomrade 6 450 450 - -

Driftsreserven, politikomrade 17 -495  -505 -65  -75

Retsgrundlag
Handbog om Jkonomistyring.



Kompetence
Social- og Sundhedsudvalget.
Indstilling

1. At implementeringsplanerne for budget 2020-2023 pa Social- og Sundhedsudvalgets omrade tages til efterretning.

Beslutning i Social- og Seniorudvalget (18-21) den 13-01-2020

Orienteringen taget til efterretning.

Bilag

Implementeringsplan budget 2020-2023.pdf



Punkt 9: Sager pa vej til Social- og Seniorudvalget

17/27633
Beslutningstema

Der orienteres om sager, der er planlagt til behandling.

Sagsfremstilling og skonomi

Februar

Temamede om sundhedsindsats

Konference Udsatte unges overgang til voksenlivet

Underretningsstatistik

Status pa Byggeri af Skovgérden

Kapacitetsanalyse Nordsjellands Hospital

Serviceniveau diabeteshjelpemidler

Ankestatistik pa &ldreomrédet 2019

Ledelsesinformation &ldreomradet

Forsgg med ny ledelsesmodel pa hjemmeplejeomréadet i Ikast-Brande kommune

e 6 o o o o o o o

Marts
¢ Ballerup Benchmark

¢ Hjemmeplejens handleplan
¢ Anvendelse af ensomhedspuljen 2020

April

e Masterplan 2020-24 for det specialiserede barne- og voksenomrade
e Tilsyn pa aldreomradet 2019
¢ Status pa telemedicin

Maj
* Ankestatistik pa social- og handicapomradet 2019

e Ledelsesinformation &ldreomradet
¢ Resultat af udbud pé ledsageomradet

Kompetence
Social- og Seniorudvalget.
Indstilling

1. At orienteringen tages til efterretning.

Beslutning i Social- og Seniorudvalget (18-21) den 13-01-2020

Orienteringen taget til efterretning. Udvalget ensker et temamede om regeringens udspil for udsatte bern efter
sommerferien.



Punkt 10: Meddelser fra formanden og udvalgets medlemmer

18/6465
Beslutningstema

Formanden og udvalgsmedlemmerne afgiver meddelelser til udvalget.

Kompetence

Social- og Seniorudvalget.

Indstilling

1. At orienteringen tages til efterretning.

Beslutning i Social- og Seniorudvalget (18-21) den 13-01-2020

Ingen meddelelser.



Punkt 11: Meddelser fra administrationen

18/6472
Beslutningstema

Administrationen orienterer om aktuelle sager.

Kompetence

Social- og Seniorudvalget.

Indstilling

1. At orienteringen tages til efterretning.

Beslutning i Social- og Seniorudvalget (18-21) den 13-01-2020

Laeserbrev om prisen pé plejecenter mv.

Ventelisten pa plejeboliger

Status om Skovgarden

Unge i fritidsjob pa plejecentre

KL’s Social- og Sundhedspolitiske Forum i Aalborg d. 14.- 15. maj for SSU
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