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Punkt 166: Træffetid

23/3521

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget (2022-2025) den 31-10-2023

Ingen mødt.



Punkt 167: Godkendelse af dagsorden

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget (2022-2025) den 31-10-2023

Dagsordenen blev godkendt.



Punkt 168: Godkendelse af endelig version af Sundhedspolitikken 2023-2026

22/30918

Beslutningstema

Byrådet godkender den endelige version af sundhedspolitikken 2023-2026 efter endt høringsperiode og sidste rettelser på
baggrund heraf.

 

Sagen behandles i Social- og Sundhedsudvalget den 31. oktober 2023

Sagen behandles i Fritids- og Idrætsudvalget den 7. november 2023.

Sagsfremstilling og økonomi

Første udkast af sundhedspolitikken 2023-2026 blev, efter godkendelse i Fritids- og Idrætsudvalget den 5. september,
samt i Social- og Sundhedsudvalget den 7. september, sendt i høring fra den 8. september – 22. september 2023.

 

Administrationen har stillet forslag til rettelser i politikken ud fra konkrete vurderinger af de forslag, der er kommet ind
via høringssvarene. Med denne sag, bedes byrådet godkende den endelige version af sundhedspolitikken 2023-2026, som
kan ses i bilag 1.

 

Høringssvar

Administrationen modtog i alt 5 høringssvar. Alle høringssvar er oplistet i bilag 2 i forkortede versioner og suppleret med
bemærkninger fra administrationen, samt eventuelle forslag til rettelser.

 

Selve høringssvarene i deres fulde længde er vedhæftet som:

 

Bilag 3: Fredensborg Idrætsråd
Bilag 4: Frivilligcentret
Bilag 5: Seniorrådet
Bilag 6, 6a og 6b: Forebyggelsesrådet
Bilag 7: Kulturelt Samråd
 

Ændringer i sundhedspolitikken

Høringssvarene har ledt til følgende forslag til ændringer i det første udkast af sundhedspolitikken:
 

Der er tilføjet sætning om ”kompetenceudvikling af frivillige” på side 10 jf. svar fra Fredensborg Idrætsråd.
 
Første pind under ”Fokus på det hele menneske og fællesskaber” har fået tilføjet ordene ”foreninger og råd” jf. svar
fra Fredensborg Idrætsråd.
 
Forordet er rettet til jf. svar fra Seniorrådet.
 
Underoverskrift i ”Tidlig indsats gør en forskel” har fået tilføjet ordet ”sundhedsfremmende” jf. svar fra
Seniorrådet.
 



Nordklyngen er tilføjet som selvstændig cirkel på side 3 jf. svar fra Seniorrådet.
 
Under temaet ”Alle har ret til et sundt liv” er underoverskriften blevet konsekvensrettet i temaets egen side, så den
stemmer overens med underoverskriften på side 5, så den nu hedder ”Vi arbejder for at fremme lighed i sundhed, og
arbejder for et godt liv trods sygdom og handicap” begge steder.
 
Ordet ”kultur” er indarbejdet i politikken jf. svar fra Kulturelt Samråd.
 

Ligeledes har administrationen skiftet billederne, så de repræsenterer borgerne mere bredt. Derudover har
administrationen udført enkelte redaktionelle rettelser, samt lavet endelig korrekturlæsning.

 

Baggrund for udarbejdelse af sundhedspolitikken

Frem til 2018 har Fredensborg Kommune haft en selvstændig sundhedspolitik, men med udarbejdelsen af Byrådets
arbejdsgrundlag i 2018, blev sundhedspolitikken integreret med kultur- og fritidsområdet i den tidligere Kultur-, Fritids-
og Sundhedsfremmepolitik.

 

Under revideringen af Byrådets arbejdsgrundlag i 2022, besluttede byrådet på deres møde den 21. november 2022, at
Fredensborg Kommune igen skal have en selvstændig sundhedspolitik gældende for årene 2023-2026.

 

Forankring

Sundhedspolitikken forankres i Social- og Sundhedsudvalget for så vidt angår den patientrettede sundhedsfremme og i
Fritids- og Idrætsudvalget for så vidt angår den borgerrettede sundhedsfremme. Dette følger kompetencefordelingen
mellem udvalgene, som er vedtaget med ”Byrådets Styrelsesvedtægt”.

 

I forhold til Byrådets arbejdsgrundlag for 2023-2026, vil Sundhedspolitikken være tilknyttet pejlemærket ”Et aktivt
fritids- og kulturliv er også velfærd” med tråde til pejlemærket ”livskvalitet i hverdagen”.

 

Bevilling

Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser.

FN's Verdensmål og Byrådets arbejdsgrundlag

FNs verdensmål

3. Sundhed og trivsel

 

Byrådets arbejdsgrundlag 2023-2026

1. Livskvalitet i hverdagen
2. Et aktivt fritids- og kulturliv er også velfærd

 

Kompetence

Byrådet.

Indstilling



1. At byrådet godkender den endelige version af Sundhedspolitikken 2023-2026.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget (2022-2025) den 31-10-2023

Anbefaler administrationens indstilling med den bemærkning at der på side 8 tilføjes en bullet 2 med ordlyden:

 

Fremme børn og unges gode kostvaner, motion og deltagelse i fællesskaber i dagtilbud, skoler og fritiden.  

 

Udvalget anbefaler, at figuren ”log-blads model for sundhed” i Seniorrådets høringssvar s. 2 sættes ind i
sundhedspolitikken på side 5 (ekstra slide) med en tilhørende forklaring.

 

Udvalget anbefaler, at der tilføjes telefonnumre/mail på sliden med kontaktoplysninger samt forklaring på hvad
”Nordklyngen” dækker over.

Bilag

Bilag 1 - Endelig version af sundhedspolitikken 2023-2026

Bilag 2 - Oversigt over høringssvar til Sundhedspolitikken 2023-2026

Bilag 6b - Forebyggelsesrådets bidrag til Sundhedspolitisk dokument.pdf

Bilag 6a - Forebyggelsesrådets foreløbige bidrag til udarbejdelsen af sundhedspolitisk dokument.pdf

Bilag 6 - Høringssvar fra Forebyggelsesrådet.pdf

Bilag 5 - Høringssvar fra Seniorrådet.pdf

Bilag 4 - Høringssvar fra Frivilligcentret.pdf

Bilag 3 - Høringssvar fra Frendebsorg Idrætsråd.pdf

Bilag 7 - Høringssvar fra Kulturelt Samråd.pdf



Punkt 169: Orientering om forebyggelsestiltag i Sundhedsloven

23/22307

Beslutningstema

Orientering om lovændring vedrørende forebyggelsestiltag i Sundhedsloven, §119.

Sagsfremstilling og økonomi

Administrationen orienterer Social- og Sundhedsudvalget om en lovændring i Sundhedslovens §119, stk. 3.
Lovændringen trådte i kraft i juni 2023 og er en præcisering af kommunernes ansvar i forhold til patientrettet
forebyggelse. I det følgende orienteres om lovændringen samt Fredensborg Kommunes tilbud under §119, stk. 3.

 

Baggrund

I juni 2023 blev en lov om ændring af Sundhedsloven vedtaget i Folketinget. Lovændringen vedrører blandt andet
forebyggelsesområdet, hvor kommunernes ansvar i forhold til forebyggelse er præciseret til også at omfatte patientrettet
forebyggelse, hvilket er tilføjet §119, stk. 3:

 

§ 119: Kommunalbestyrelsen har ansvaret for ved varetagelsen af kommunens opgaver i forhold til borgerne at skabe
rammer for en sund levevis.

 

Stk. 3. Kommunalbestyrelsen etablerer patientrettet forebyggelse og sundhedsfremmende indsatser i kommunen.

 

Med patientrettet forebyggelse er målet at lindre konsekvenser af en allerede opstået kronisk sygdom og forhindre, at
sygdommen udvikler sig yderligere, eller at borgeren udvikler flere sygdomme som følge af den kroniske sygdom.
Patientrettet forebyggelse har til formål at optimere behandlingen, samtidig med, at den enkelte borger skal være i stand
til at tage bedst muligt vare på sig selv.

 

Lovændringens betydning for Fredensborg Kommune

I Fredensborg Kommune medfører lovændringen ikke nye opgaver i administrationen, da patientrettet forebyggelse
allerede er en del af Fredensborg Kommunes forebyggelsestilbud, der tilbydes gennem forløbsprogrammer.

 

Borgere med kronisk sygdom, f.eks. diabetes, hjertekarsygdomme, KOL eller cancer, tilbydes et forløbsprogram.
Forløbsprogrammer handler om tidlig opsporing, forebyggelse og behandling for en række patientgrupper.

 

Gennem forløbsprogrammer får borgerne de nødvendige kompetencer, den nødvendige viden og de nødvendige
færdigheder til at udøve en god egenomsorg, fx ved rehabilitering, patientundervisning og genoptræning.

 

I forløbsprogrammerne tilbydes borgere med kronisk sygdom en afklarende samtale, forebyggelsestilbud om
sygdomsmestring, nikotin-afvænning, fysisk træning, ernæringsindsats, forebyggende samtale om alkohol samt
monitorering og evaluering, alle er indsatser, der er virkningsfulde til at fremme gode leveår for borgere med kronisk
sygdom.

 



For borgere med en kronisk sygdom, som ikke er i målgruppen for forløbsprogrammerne, har Fredensborg Kommune
øvrige forebyggende tilbud. Herunder holdtræning og selvtræning, GLA:D-forløb for borgere med slidgigt i knæ/hofte,
tilbud om forebyggende hjemmebesøg samt tilbud om forebyggelse af faldulykker.

FN's Verdensmål og Byrådets arbejdsgrundlag

FN`s verdensmål

 

3. Sundhed og trivsel

 

Byrådets arbejdsgrundlag

 

2. Livskvalitet i hverdagen

Kompetence

Social- og Sundhedsudvalget.

Indstilling

1. At orienteringen tages til efterretning.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget (2022-2025) den 31-10-2023

Orienteringen blev taget til efterretning.



Punkt 170: Fælleslegat Fredensborg-Humlebæk 2023

23/276

Beslutningstema

Social- og Sundhedsudvalget skal i henhold til ”Fundatsen for Fredensborg og Humlebæks Fælleslegat for personer i
økonomisk trang” godkende indstillingen til uddeling af legatportioner år 2023.

Sagsfremstilling og økonomi

I henhold til fundatsen er legatet tiltænkt personer i økonomisk trang.

 

Der har gennem årene, været praksis for, at legatportionerne tillige tildeles ud fra kriterier, som ikke fremgår af den
oprindelige fundats.

 

Dette har navnlig gjort sig gældende i de år, hvor der har været mange ansøgere.

 

Der er i år midler til at uddele 2 legatportioner a’ 1.500 kr. Administrationen har modtaget 3 ansøgninger til legatportion,
der alle vurderes at være indenfor rammerne af fundatsen.

 

Muligheden for at søge legatmidlerne har været annonceret i Lokalavisen UgeNyt, på www.fredensborg.dk og på
Facebook.

 

Uddelingen vil finde sted primo december 2023.

Bevilling

Sagen har ikke bevillingsmæssige konsekvenser.

Retsgrundlag

Fundats for Fredensborg og Humlebæks fælleslegat for personer i økonomisk trang.

FN's Verdensmål og Byrådets arbejdsgrundlag

Byrådets arbejdsgrundlag

Livskvalitet i hverdagen

 

FNs verdensmål

Sundhed og trivsel

Kompetence

Social- og Sundhedsudvalget.

Indstilling



1. At Social- og Sundhedsudvalget tildeler legatportionerne 2023 til ansøger nr. 2 og 3.

 

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget (2022-2025) den 31-10-2023

Godkendte administrationens indstilling.

Bilag

Fundsats for " Fredensborg-Humlebæk kommunens fællelegat for personer i økonomisk trang"



Punkt 171: Sager på vej til Social- og Sundhedsudvalget

21/32586

Beslutningstema

Der orienteres om sager, der er planlagt til behandling i Social- og Sundhedsudvalget.

Sagsfremstilling og økonomi

Følgende sager forventes behandlet på kommende udvalgsmøder:

 

December 2023

Tilsyn på plejehjem, rehabiliteringscenter og hjemmeplejen
Uddeling af paragraf 18-midlerne
Godkendelse af kvalitetsstandarder på Børne-, Unge- og Voksenområdet 2024
Godkendelse af kvalitetsstandarder Ældreområdet 2024
Beslutning om Oprettelse af pulje til årlige arrangementer for seniorer
Orientering om Sundhedsaftalen  

 

 

Januar 2024

Evaluering af selvstyrende teams i hjemmeplejen
Status fra Sundhedsplejen inkl. præsentation af Sundhedsprofil for børn født i 2021

 

Februar 2024

Status fra Tandplejen, herunder status på ny ordning med tandpleje for de 18-21-årige

 

 

Listen over sager på vej er ikke en komplet liste over kommende sager, men rummer større, strategiske sager og sager, der
af et flertal i udvalget er besluttet optaget politisk ved senere udvalgsmøder.

 

Sager kan flytte dato og varslede sager kan blive uaktuelle og udgå.

 

Bevilling

Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser.

 

Kompetence

Social- og Sundhedsudvalget.

 



Indstilling

1. At orienteringen tages til efterretning.

 

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget (2022-2025) den 31-10-2023

Orienteringen blev taget til efterretning.



Punkt 172: Meddelelser fra formanden og udvalgets medlemmer

21/32591

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget (2022-2025) den 31-10-2023

Intet at bemærke.



Punkt 173: Meddelelser fra administrationen

21/32596

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget (2022-2025) den 31-10-2023

Orienteringen om arrangement 1.12.2023.



Punkt 174: Digital underskriftsblad 31. oktober 2023

21/32600

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget (2022-2025) den 31-10-2023

Godkendt med digitalt underskriftsblad. Vedhæftet som bilag.

Bilag

Godkendelsesark Social- og Sundhedsudvalget 31. oktober 2023.pdf
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